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Μέλος του Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών -
Member of the International Council of Nurses (I.C.N.)

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης 

Αγαπητοί συνάδελφοι

Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά σας καλωσορίσουμε στην 1η Παμμακεδονική  Επιστημονική Συνάντηση 
Νοσηλευτών, που θα πραγματοποιηθεί στην πόλη της Θεσσαλονίκης, στις 24 και 25 Φεβρουαρίου 
2025, μια πρωτοβουλία που φιλοδοξεί να αναδείξει τη δυναμική της νοσηλευτικής επιστήμης στη 
Μακεδονία και Θράκη. Με τη στήριξη του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδας, του Τμήματος 
Νοσηλευτικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδας, της Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής του ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ και τη συνεργασία των Νοσηλευτικών Υπηρεσιών των Νοσοκομείων της 
Μακεδονίας, η συνάντηση αυτή ανοίγει νέους δρόμους διαλόγου και ανταλλαγής γνώσεων.  

Η συνάντηση αυτή φιλοδοξεί να συγκεντρώσει νοσηλευτές από κάθε γωνιά της Μακεδονίας και 
Θράκης και από όλους τους τομείς, κλινικούς και ακαδημαϊκούς, προσφέροντας:
• Ένα δυναμικό περιβάλλον για την παρουσίαση και συζήτηση σύγχρονων προκλήσεων στον τομέα 

της υγείας.
• Την  ανάδειξη των δεξιοτήτων των νοσηλευτών στη σύγχρονη υγειονομική πραγματικότητα.
• Την ανάδειξη τεκμηριωμένων πρακτικών και καινοτόμων λύσεων που ενισχύουν την ποιότητα 

και την ασφάλεια στη φροντίδα.
• Την προώθηση της συνεργασίας μεταξύ επαγγελματιών υγείας και την προβολή βέλτιστων 

πρακτικών που ενισχύουν τη φροντίδα ασθενών και φροντιστών.
• Την ενίσχυση του ρόλου των νοσηλευτών ως βασικών συντελεστών στη συνεχή βελτίωση του 

υγειονομικού συστήματος. 

Επιπλέον, επιδιώκουμε να ενισχύσουμε την εξωστρέφεια της νοσηλευτικής κοινότητας και να 
καταγράψουμε την πολύτιμη προσφορά μας προς την τοπική κοινωνία, προβάλλοντας το έργο και τη 
δέσμευσή μας για την παροχή πρότυπης φροντίδας. 
Σας καλούμε να αγκαλιάσετε αυτή τη σημαντική πρωτοβουλία, συμμετέχοντας ενεργά στις εργασίες 
της συνάντησης,  καταθέτοντας τις γνώσεις και την εμπειρία σας.  Η παρουσία και η συμβολή σας θα 
δώσουν ώθηση για την καθιέρωση της 1ης Παμμακεδονικής  Επιστημονικής  Συνάντησης Νοσηλευτών 
ως σημείου αναφοράς για τη νοσηλευτική κοινότητα της Μακεδονίας  και την προβολή του έργου μας 
στην ευρύτερη κοινωνία. 
Ας αποτελέσει η 1η Παμμακεδονική  Επιστημονική Συνάντηση Νοσηλευτών την αφετηρία για έναν 
θεσμό που θα προάγει τη νοσηλευτική επιστήμη, την ακαδημαϊκή αριστεία και την κλινική πρακτική 
στη Μακεδονία.

Με τιμή,

Πρόεδροι Επιστημονικής Επιτροπής                               

Παπαθεοδώρου Μαρία
Λαβδανίτη Μαρία                                                   

 Πρόεδροι Οργανωτικής Επιτροπής                              

      Κουτσιαντά Ζαμπόκα Κοκόνη
            Ελευθερούδη Μαριάνα                                           
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Tιμητική Επιστημονική Επιτροπή Tιμητική  Επιτροπή

Eπιστημονική  Επιτροπή

Επιτροπές

Αγαπίδου Άννα
Αθανασιάδου  Ελισάβετ 
Αθανασιάδου  Ευανθία
Αριαντζίδου Αναστασία
Βαηνά Φανή
Βασιλειάδου Έφη
Βασιλούδη Αποστολία
Βεργάδη Ευτυχία 
Βύρου Αικατερίνη 
Γιαννοπούλου Ευδοξία 
Γλούφτση Ελένη
Ζήση Βασιλική
Κατσίγιαννη Αναστασία
Καλώτα Μαλαματή 
Κηπουροπούλου Μαρία
Κωλεσίδου Αθηνά
Λογοθέτη Μαρία
Ντιούδη Παγώνα
Ντότση Πασχαλίνα
Παλητζήκα Δήμητρα
Πανταζοπούλου Μαρία
Παντελίδου Ελένη
Παντελίδου Παρθενόπη 
Παπαντωνίου  Μαρία
Πέτρου Άννα
Πουρζιτάκη Μαρία 
Πραντζίδου Δήμητρα
Σαμπανίδου Μαρίνα
Σιώη Βασιλική
Τσιγάρας  Γεώργιος
Φώτη Ευδοκία
Χρήστου Μαρία 
Χαρίση Ευαγγελή
Χατζηστυλλή  Έλλη  

Καϊάφα Γεωργία
Κεσίσογλου Ισαάκ
Κυρίτση Ελένη
Μήτσιου Μαρία
Σαββόπουλος Χρήστος
Σμυρνάκης Εμμανουήλ
Σπινθούρη Μαρία
Τριαρίδης Στέφανος
Τσούγια Παναγιώτα

Γιάκης Νικόλαος
Δοκουτσίδου Ελένη
Ζερβού Στεργιανή
Ζυγά Σοφία
Ζωγραφάκη Κυβέλη
Ζωγραφάκης Μιχαήλ
Καρβουνάς Γεώργιος
Καυγά Άννα
Καυκιά Θεοδώρα
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος
Κουρκούτα Λαμπρινή
Κοσμίδης Δημήτριος
Κυργιακέλη Γεωργία
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης
Λιαμοπούλου Πολυξένη
Μαλλιαρού Μαρία
Μανομενίδης Γεώργιος
Μηνασίδου Ευγενία
Μοιρασγεντή Μαρία
Μπελλάλη Θάλεια
Νταντανά Ασημίνα
Παπαγεωργίου Δημήτριος
Παπαθανασίου Ιωάννα
Πέτσιος Κωνσταντίνος
Τσαλογλίδου Αρετή
Χήτα Βασιλική

Πρόεδροι: Παπαθεοδώρου Μαρία, 
                        Λαβδανίτη Μαρία
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Ευθυμίου Μαρία
Ζαχαροπούλου Θεολογία
Ζανιά Μαρία
Ζέλα Παρασκευή
Ζερδαλής Χρίστος
Θεοδώρου Ελένη
Ιστίκογλου Ιωάννης
Καζά Θεοδούλη
Καληού Μαρία
Καραχριστιανού Μαρία
Κελεσίδου Μαρία
Κλεισιάρης Χρήστος
Κοντοπούλου Κυριακούλα
Κοτζαπαναγιώτου Ειρήνη
Κυβερτζικίδου Αντωνία
Κυπιρτίδου Δέσποινα
Κωνσταντικάκη Βάια
Λακαφόσης Ηλίας
Λεμονίδου Ευαγγελία
Λιακοπούλου Παρασκευή
Μάτζιου Θεοδώρα
Μαντζανάρης Παναγιώτης

Πρόεδροι: Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη,       
                        Ελευθερούδη Μαριάννα

Μεταλλίδου Αηδόνα 
Μίντση Θεοδώρα
Μόραλης Δημήτριος
Μοσχοβοπούλου Ανατολή
Μουλαϊδης Αναστάσιος
Μπάγκαλα Αναστασία
Νικολάου Ελισάβετ
Ντσούνου Ελένη
Ορφανίδου Κυριακή
Παγκαλτζής Γεώργιος
Παπαζήση Αλεξάνδρα 
Παραλίκας Θεοδόσιος
Πετρίδου Πολυάνθη
Πλούκου Στυλιανή
Ριζόπουλος Ρίζος
Πράσατζη Μαρίνα
Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα
Σαράφης Παύλος
Σαρίδη Μαρία
Σκόδρα Αλεξάνδρα
Στάχτου Ανδρομάχη
Συκαράς Χρήστος
Τζήκα Χρυσάνθη
Τζιδάμη Ευαγγελία
Τόσκα Αικατερίνη
Τσίντσιου Δήμητρα
Τσουλφαϊδου Βίκυ-Αννέτα
Φραδέλος Ευάγγελος
Χαϊνοπούλου Θωμαϊς
Χαραλαμπίδου Βαρβάρα
Χεριστανίδου Μαρία
Χιώτη Μαρία
Χλιάρα Δάφνη

Αλεξοπούλου Μαρίνα
Αντωνόπουλος Βασίλειος
Γκουτζιαρής Κωνσταντίνος
Καγιούλη Ελένη
Καραχάλιου Βασιλική
Κοκκορός Αθανάσιος
Κτίστης Δημήτριος
Κυρατσού Νεφέλη
Λαζαρής Παύλος
Πλιάτσιος  Ευθύμιος
Τσίμα Κωνσταντίνα
Χατζηλία Δέσποινα
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Το Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμάτων (ΚΕ.Δ.Ε.Α) του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλο-
νίκης θεμελιώθηκε το 2006 και λειτούργησε για πρώτη φορά τον Απρίλιο του 2011.

Το κτίριο βρίσκεται επί της οδού 3ης Σεπτεμβρίου στην Πανεπιστημιούπολη μεταξύ της Φοιτητικής Λέσχης 
και του Πανεπιστημιακού Γυμναστηρίου

Σημαντικό στοιχείο της αρχιτεκτονικής του κτιρίου είναι το χαρακτηριστικό κόκκινο χρώμα, που καθιστά 
το ΚΕΔΕΑ νέο χωρικό σημείο αναφοράς στον άξονα της 3ης Σεπτεμβρίου. Παράλληλα, η όψη επί της οδού 
αναπτύσσεται ως τεθλασμένη επιφάνεια με τη δομή μεγενθυμένων pixel, αναφερόμενη στη δυναμική της 
ερευνητικής δραστηριότητας, που πραγματοποιείται στο Α.Π.Θ. αλλά και την σημασία που έχει η διάδοση 
των ερευνητικών αποτελεσμάτων στην κοινωνία και την οικονομία της χώρας μας.

Χώρος διεξαγωγής

Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών 
Αποτελεσμάτων (ΚΕ.Δ.Ε.Α)

Στο Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμά-
των (ΚΕ.Δ.Ε.Α) του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, λειτουργούν τρία Αμφιθέατρα αλλά 
και κοινόχρηστοι χώροι για ειδικές ή παράλληλες 
εκδηλώσεις. Οι αίθουσες εκδηλώσεων διατίθενται 
στα Τμήματα και τις Σχολές του Α.Π.Θ. αλλά και σε 
τρίτους όπως Σύλλογοι, Φορείς και Ιδιώτες
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αναπτύσσεται ως τεθλασμένη επιφάνεια με τη δομή μεγενθυμένων pixel, αναφερόμενη στη δυναμική της 
ερευνητικής δραστηριότητας, που πραγματοποιείται στο Α.Π.Θ. αλλά και την σημασία που έχει η διάδοση 
των ερευνητικών αποτελεσμάτων στην κοινωνία και την οικονομία της χώρας μας.

Χώρος διεξαγωγής

Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών 
Αποτελεσμάτων (ΚΕ.Δ.Ε.Α)

Στο Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμά-
των (ΚΕ.Δ.Ε.Α) του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, λειτουργούν τρία Αμφιθέατρα αλλά 
και κοινόχρηστοι χώροι για ειδικές ή παράλληλες 
εκδηλώσεις. Οι αίθουσες εκδηλώσεων διατίθενται 
στα Τμήματα και τις Σχολές του Α.Π.Θ. αλλά και σε 
τρίτους όπως Σύλλογοι, Φορείς και Ιδιώτες



 

ΔΕΥΤΕΡΑ 24/02/2025 

 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

 

9:00-10:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Σύγχρονες έρευνες στη νοσηλευτική  

Συντονισμός: Μηνασίδου Ευγενία, Καυκιά Θεοδώρα, Τσαλογλίδου Αρετή 

1. Μεταμορφώνοντας τη νοσηλευτική πρακτική: Αντιμετώπιση ηλικιακών 

διακρίσεων σε περιβάλλοντα υγειονομικής περίθαλψης                             

Πέγιου Φανή 

2. Αυτοεξέταση Μαστού  

Τσίντσιου Δήμητρα 

3.  Η επίδραση της σωματικής δραστηριότητας σε γυναίκες με καρκίνο 

μαστού που υποβάλλονται σε χημειοθεραπεία 

Θρουβάλα Ειρήνη 

4. Η σημασία των διατροφικών συνηθειών νοσηλευτών σε 

εναλλασσόμενο  κυκλικό ωράριο" 

Σακκάς Αριστοτέλης 

 

10.00-10.30 Διάλεξη: Η δημιουργική γραφή στις επιστήμες υγείας                                 

Συντονισμός: Λαβδανίτη Μαρία, Ζυγά Σοφία  

Ομιλήτρια: Μηνασίδου Ευγενία  

10.30-11.00  Διάλεξη: Χρηματοοικονομική κουλτούρα                                                     

Σταυροπούλου Ευαγγελία                                                                                                          

Συντονισμός: Παπαθεοδώρου Μαρία, Πράσατζη Μαρίνα 

11:00-11:30 Διάλειμμα Καφέ  

11:30-12:30 Στρογγυλό Τραπέζι:  "Evidence – Based Nursing: Ενσωματώνοντας την 

τεκμηρίωση στην καθημερινή κλινική φροντίδα"                                                                   

Συντονισμός: Παντελίδου Παρθενόπη, Ιστίκογλου Ιωάννης,  Κοτσάνη 

Κωνσταντία  

1. Evidence based practice σε μονάδες εντατικής θεραπείας                                         

Μπαρούτας Παναγιώτης 

2. Εφαρμόσιμη η Θεωρία στη Νοσηλευτική Αναισθησιολογική Διεργασία; 

Μύθοι και πραγματικότητες.- Reality shock and Evidence based Nursing 

Πασχαλίδης Βασίλειος  



 
3. Τεκμηριωμένη Νοσηλευτική Πρακτική στην αναγνώριση και διαχείριση 

του καρδιογενούς σοκ 

Αγγελίδου Ειρήνη, Γροσομανίδης Βασίλειος   

4. Καρδιακός Επιπωματισμός μετά από χειρουργική αντικατάσταση 

μητροειδούς βαλβίδας: Τεκμηριωμένη Νοσηλευτική Αντιμετώπιση και 

Κλινική Προσέγγιση 

Νάτσιου Μαρία, Μίντση Θεοδώρα  

 

12:30-13:30 Στρογγυλό Τραπέζι:  Η εκπαίδευση ως σύμμαχος στην ενδυνάμωση των 

νοσηλευτών                                                                                                                      

Συντονισμός:  Παπαθεοδώρου Μαρία, Ζερβού Στεργιανή, Καρβουνάς 

Γεώργιος  

 

1. Το Νοσοκομείο ως Οργανισμός μάθησης 

Νταντανά Ασημένια 

2. Σταθμός κλινικών δεξιοτήτων:  Συνδυασμός θεωρίας και πράξης  

Κωστελίδου Ευλαμπία 

3. Εκπαίδευση και αποφόρτιση: χτίζοντας ανθεκτικούς νοσηλευτές 

Μήλιου Νίκη  

4. HOPE exchange program: Εξωστρέφεια και δικτύωση 

Πιλτσούλη Δήμητρα 

13:30-14:00 Διάλεξη: Προηγμένοι κλινικοί ρόλοι στη νοσηλευτική φροντίδα παιδιών & 

εφήβων. Προοπτικές και περιορισμοί εφαρμογής τους στην Ελλάδα. 

Πέτσιος Κωνσταντίνος 

Συντονισμός: Κυρίτση Ελένη, Κυριακέλη Γεωργία 

 

 

 

 

Τελετή Έναρξης  

14:00-14:30  Έναρξη - Χαιρετισμοί 

14:30-15:00 Διάλεξη:  Η φιλοσοφία της Νοσηλευτικής                                                      

Μήτσιου Μαρία                                                                                                                        

Συντονισμός: Κυρίτση Ελένη, Κοκόνη Ζαμπόκα Κουτσιαντά                                             

15:00-16:00  Ελαφρύ Γεύμα  

 



 
16:00-16:30  Διάλεξη: Οι επιπτώσεις της ατμοσφαιρικής ρύπανσης στον ανθρώπινο 

οργανισμό                         

Καϊάφα Γεωργία                                                                                                            

Συντονισμός: Σαββόπουλος Χρήστος,  Βελής Κωνσταντίνος                                            

 

16:30-17:00  Διάλεξη:  Θρομβόλυση σε οξύ ισχαιμικό Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο                                                                                                                                                        

Ντάιος Γεώργιος                                                                                                                    

Συντονισμός: Σαββόπουλος Χρήστος, Κουτσιαντά Ζαμπόκα Κοκόνη                                          

 

17:00-18:00  Στρογγυλό Τραπέζι: Σύγχρονα Ερευνητικά δεδομένα στον Σακχαρώδη 

διαβήτη  

Συντονισμός: Μηνασίδου Ευγενία, Λαβδανίτη Μαρία,  Γεωργιάδη Ελπίδα  

1. Ενεργειακή εξάντληση σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2                                                          

Καραίτσος  Χρήστος 

2. Διερεύνηση της διακύμανσης της γλυκόζης τριχοειδικού αίματος σε 

ερασιτέχνες αθλητές ομαδικών αθλημάτων 

Καρακώστα Αριάδνη 

3. Οι διαταραχές του ύπνου στις οικογένειες παιδιών με Σακχαρώδη 

Διαβήτη τύπου 1 

Ανδρονίκου Αικατερίνη 

4. Η αυτοεκτίμηση και η ποιότητα ζωής των γονέων παιδιών και εφήβων με 

ΣΔ1 

Γκιόκα Βάγια  

5. Αυτοπεποίθηση των νοσηλευτών για τη χρήση των συσκευών 

θεραπευτικής διαχείρισης του ΣΔ 

Κοσπαντζίδου Αθηνά 

 

18:00-18:30 Διάλεξη: Δέσμες μέτρων για την πρόληψη λοιμώξεων  CLABSI και CAUTI.                            

Η εφαρμογή σε τμήματα Μακράς και Ημερήσιας νοσηλείας σε ασθενείς με 

καρκίνο Γιαννοπούλου Αθανασία                                                                                                           

Συντονισμός: Αγαπίου Άννα, Λιαμοπούλου Πολυξένη 

 

 

 

 

 



 
 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΙ 
 

9:00-11:00  Κλινικό Φροντιστήριο:  Φροντίδα Στομίας                                        

Συντονισμός: Δαργκίνη Μαρία                                                                                               

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων:  25                                                                                     

Διάρκεια: 2  ώρες 

 

11:00 - 12:30 Κλινικό Φροντιστήριο:  Παρουσίαση εργασίας σε συνέδριο                    

Συντονισμός:  Μοιρασγεντή Μαρία                                                                                     

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων:  20                                                                                      

Διάρκεια: 1-2  ώρες 

 

 

12:30-14:00 Κλινικό Φροντιστήριο: Φλεβοκέντηση με σκοπό τη χορήγηση υγρών και 

φαρμάκων 

Συντονισμός: Δημητρίου Ευδοξία, Πλούκου Στέλλα,  Μοιρασγεντή Μαρία, 

Σμυρνάκης Εμμανουήλ 

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων:  20                                                                                       

Διάρκεια: 2 - 3 ώρες 

 

16:00-17:00 Κλινικό Φροντιστήριο: Προϊόντα αίματος και μετάγγιση, αντιδράσεις 

μετάγγισης και αντιμετώπιση τους                                                                                

Συντονιστές: Παλητζήκα Δήμητρα, Καλαϊτζή Αλεξάνδρα, Μπίζιου Ιωάννα                               

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 25                                                                                         

Διάρκεια: 1 ώρα 

17:00 -19.30  Κλινικό Φροντιστήριο:  Καθετηριασμός Ουροδόχου Κύστης σε άντρα και 

γυναίκα                                                                                                                                      

Συντονισμός: Μίντση Θεοδώρα,  Χαραλαμπίδου Βαρβάρα,  Μοιρασγεντή 

Μαρία,  Σμυρνάκης Εμμανουήλ                                                                                                               

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων:  20                                                                                      

Διάρκεια: 2 - 3 ώρες 

 

 

 

 

 

 



 
 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΙΙ 

9:00-10:00  Στρογγυλό τραπέζι: Αυτοάνοσα Νοσήματα της Παιδικής Ηλικίας  

Συντονισμός: Λαβδανίτη Μαρία, Πλιάτσιος Ευθύμιος, Νικολάου Ελισάβετ   

1. Νεανικός Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος: Διάγνωση, Θεραπεία και 

Διαχείριση στην Παιδική Ηλικία                                                                                          

Χατζηγεωργούδη Ιορδάνα 

2. Κοιλιοκάκη (Celiac Disease): Μία Πολυδιάστατη Ανοσολογική 

Διαταραχή – Διάγνωση, Θεραπεία και Αντιμετώπιση                                                                                 

Μεντές Νικόλαος – Νεκτάριος,  Κουρτίδου Αθηνά - Έλλη  

3. Οζώδης Πολυαρτηρίτιδα στην Παιδική Ηλικία: Από τη Διάγνωση στη 

Θεραπεία    Τσίμα Κωνσταντίνα 

4. Νεανική Δερματομυοσίτιδα: Αντιμετώπιση και Διαχείριση μιας 

Πολυδιάστατης Νόσου                                                                                                                           

Πλιάτσιος Ευθύμιος  

 

10:00-10:30 Διάλεξη:   Παρουσίαση της ομάδας εργασίας Κλινικών Μελετών του Τομέα 

Νοσηλευτικής Ογκολογίας ΕΣΝΕ                                                                                       

Σκαμπαρδώνης Κωνσταντίνος  

Συντονισμός: Ειρήνη Θρουβάλα, Παπαγεωργίου Δημήτριος 

10:30-11:00 Διάλεξη:  Φροντίζοντας τους ασθενείς με διπολική διαταραχή σε φάση 

μανίας                                                                                                                                     

Γκατζόγια Κωνσταντίνα                                                                                                                                     

Συντονισμός:  Γλούφτση Ελένη, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος 

11:00 -11:30 Διάλειμμα Καφέ 

11:30-13:00 Στρόγγυλο Τραπέζι: Η συμμετοχή των Επαγγελματιών Υγείας σε συνήθη 

προβλήματα νοσηλευομένων ασθενών σε Παθολογική κλινική                                                      

Συντονισμός: Σαββόπουλος Χρήστος, Άγγου Μαρία, Αυγουστίδου Ιωάννα 

1. Η διαχείριση ασθενών σε Παθολογική κλινική – Ο ρόλος του Νοσηλευτή 

Κατσίκα Παναγιώτα, Αυγουστίδου Ιωάννα, Χατζή Σταυρούλα 

2. Η συμβολή της Εργοθεραπείας στην πρώιμη παρέμβαση ασθενών με 

Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια (ΑΕΕ) στις Μονάδες Αυξημένης 

Φροντίδας. 

Σφηντσιώτη Παναγιώτα 

 



 
3. Η Νοσηλευτική προσέγγιση ασθενών με παθήσεις πεπτικού 

συστήματος – Ο ρόλος του Νοσηλευτή Ενδοσκοπικού Εργαστηρίου 

Παπαιωάννου Αικατερίνη, Ποιμενίδου Νίκη, Ομέρ Ιρφάν 

4. Η Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με νοσήματα του αναπνευστικού 

συστήματος - RSV, ΓΡΙΠΠΗ Α & Β, ΙΟΣ HMPV 

Αραμπατζή Αντωνία,  Σαμαρά Παναγιώτα, Λαζαράκη Όλγα 

5. Ο ρόλος της Αναπνευστικής Φυσικοθεραπείας στην πρόληψη και 

αντιμετώπιση των λοιμώξεων. 

Χρυσοπούλου Μαρία, Σδράβου Δήμητρα, Αντωνιάδης Κωνσταντίνος 

 

Σχολιασμός: Παπαζήση Αλεξάνδρα 

 

13:00-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι:  Στεφανιογραφία και Νοσηλευτική 

Συντονισμός: Αθανασιάδου Ελισάβετ, Χαινοπούλου Θωμαή, 

Καραχριστιανού Μαρία  

1. Στεφανιογραφία-αγγειοπλαστική και Νοσηλευτική 

Αποστόλου Ευαγγελία 

2. Ο ρόλος των νοσηλευτών στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο 

Πολύζου Αναστασία  

3. Νοσηλευτικές Παρεμβάσεις μετά από Στεφανιογραφία – 

Αγγειοπλαστική  

Πεχλεβάνης Απόστολος, Μοσχονά Ελένη 

4. Αποκατάσταση και επανένταξη του ασθενή μετά από αγγειοπλαστική                                                         

Μοσχονά Ελένη, Πεχλεβάνης Απόστολος 

 

 

 

16:00-17:00 Στρογγυλό τραπέζι:  Πτυχές της Ογκολογικής Νοσηλευτικής Φροντίδας 

Συντονισμός: Παπαγεωργίου Δημήτριος, Πλούκου Στέλλα, Κωνσταντικάκη 

Βαΐα 

1. Πρόληψη και αντιμετώπιση εξαγγειώσεων 

Τερζή Αικατερίνη   

2. Βακτηριαιμίες σχετιζόμενες με ΚΦΚ σε ογκολογικούς ασθενείς                                        

Νάση Ειρήνη 

3. Συστηματική μελέτη των δεικτών ποιότητας στη ΜΕΘ                                        

Παπαστεργίου Κερασίνα  

4. Η νέα γενιά Ειδικευμένων Νοσηλευτών- Νοσηλευτική Ογκολογική 

Ειδικότητα Παπαδοπούλου Αικατερίνη  



 
17:00-18:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις  

Συντονισμός:  Πατσιαβούρα Δήμητρα, Ασλάνογλου Θωμαή 

1. «Εικόνα και λόγος»  για την ενδυνάμωση του υγειονομικού προσωπικού 

μετά την πανδημία Covid 19                                                                                                                     

Θεοδωρίδου Aλίκη, Παυλίδου Μαρία, Mπερντένη Αικατερίνη, Καλώτα 

Μαλαματή 

2. Διερεύνηση της επίδρασης της μάθησης με βάση το πρόβλημα στην 

ανάπτυξη δεξιοτήτων κριτικής σκέψης  και συμπεριφορών φροντίδας στον 

τομέα της ψυχικής υγείας    

Κρίκη Μαρία,  Χριστοδούλου Νικόλαος, Φραδέλος Ευάγγελος, Παραλίκας 

Θεοδόσιος, Κλεισιάρης Χρήστος, Μαλλιαρού Μαρία, Τσάρας Κωνσταντίνος, 

Παπαθανασίου Ιωάννα  

3. Ομαδικότητα, μια από τις δεξιότητες στο Δημόσιο Τομέα 

Περιβολή Χαρίκλεια, Παπαδοπούλου Σοφία, Παπαδοπούλου Χρυσούλα, 

Σιρλατζής Ιάκωβος   

4. Η αξία της ενσυναίσθησης στη διαχείριση του χρόνιου ασθενή                               

Σιβετίδου Αντιγόνη, Δελή Ολυμπία,  Ελευθερούδη Μαριάννα  

5. Επαγγελματική εξουθένωση και αϋπνία σε σχέση με τη ψυχολογική 

ανθεκτικότητα του νοσηλευτικού πρσωπικού τη μεταπανδημική εποχή                                   

Συκαράς Χρήστος, Σιδέρη Ελένη-Παρασκευή, Kουκουλάρης Δημήτριος, 

Kυρίτση Ελένη, Μαρία Αλεξία, Μούλου Αικατερίνη, Τσελεμπής Αθανάσιος, 

Παναγιώτου Ασπασία  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΤΡΙΤΗ 25/02/2025 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

09:00-09:30 Διάλεξη: Ασφαλής χορήγηση φαρμάκων υψηλού κινδύνου                                                                                   

Σαρδέλη Χρύσα                                                                                                                          

Συντονισμός:  Παπαθεοδώρου Μαρία, Τσαλογλίδου Αρετή  

09:30-10:30 Στρογγυλό τραπέζι: Εισαγωγή νέων τεχνολογιών στη Νοσηλευτική  

Συντονισμός:  Κατσίγιαννη Αναστασία, Βατάλη Ελευθερία,  Στεφανίδης 

Ιορδάνης                                                                                                            

1. Υβριδικά Χειρουργεία και  AI                                                                                  

Γιαριτζόγλου Μαρία 

2. Ρομποτικές θωρακοχειρουργικές επεμβάσεις                                                              
Βαρμάζη Μαρία   

3. Ενδοσκοπικές ΚΡΧ επεμβάσεις                     

Χεριστανίδου Μαρία 

4. Επεμβάσεις καρδιάς-βαλβίδες Tavi 

Μπαλούτης Σωτήριος  

 

10:30-11:00 Διάλεξη: Υπάρχει κίνδυνος αντικατάστασης των περιεγχειρητικών 

νοσηλευτών από τη χρήση της ρομποτικής χειρουργικής και την εξέλιξη της 

τεχνητής νοημοσύνης 

Στεφανίδης Ιορδάνης                                                                                                           

Συντονισμός: Χύτα Βασιλική, Κωνσταντινίδης Θεοχάρης 

11:00-11:30 Διάλειμμα Καφέ 

11:30-12:30  Στρογγυλό τραπέζι:  Οργανωσιακή κουλτούρα στις υπηρεσίες υγείας 

Συντονισμός: Γεώργιος Μανομενίδης, Δημήτριος Κοσμίδης, Κυπερτίδου 

Δέσποινα  

1. Οργανωσιακή κουλτούρα: Θεμέλιο για την βελτίωση και αριστεία στην 

ανθρώπινη φροντίδα 

Αμανατίδου Μαρία 

2. Εργασιακή ικανοποίηση και απόδοση στο χώρο της υγείας 

Βεντούρη Σαραντούλα   

3.  Επαγγελματική και εργασιακή δέσμευση των νοσηλευτών: Σύγχρονες 

προκλήσεις 

Κοσμίδης Δημήτρης 

4. Οργανωσιακή κουλτούρα και αλλαγές: αμβλύνοντας τις αντιστάσεις 



 
Μανομενίδης Γεώργιος 

5. Ποιότητα και αξιολόγηση των υπηρεσιών υγείας 

Γεωργουσοπούλου  Βασιλική 

  

12:30-13:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Τεκμηριωμένη Νοσηλευτική φροντίδα σε επείγουσες 

καταστάσεις                                                                                                                                     

Συντονιστές: Νταντανά Ασημίνα, Σπύρου Αλκέτα-Θεοδώρα, Ζωγραφάκης - 

Σφακιανάκης Μιχαήλ  

1. Αντιμετώπιση Συνδρόμου Απόφραξης Άνω Κοίλης Φλέβας στον 

Ογκολογικό Ασθενή                                                                                                                          

Κρίκη Βασιλική  

2. Διαχείριση Κολπικής Μαρμαρυγής στο ΤΕΠ                                                                         

Κατερίνη Μαρίνα 

3. Εισαγωγή στη ΜΕΘ μετά από καρδιακή ανακοπή                                                                     

Κελεσίδης Εδουάρδος  

4. Σύνδρομο λύσης όγκου                                                                                                                       

Δανίδου Ελένη 

5. Διασωλήνωση: Όλοι οι Τρόποι και η κλινική τους σημασία                                                

Μαθιουδάκη Σοφία 

13:30 -14:30 Στρογγυλό τραπέζι: Σακχαρώδης Διαβήτης: Προοπτικές και προκλήσεις       

Συντονισμός: Ευλαβής Γεώργιος,  Λιακοπούλου Παρασκευή, Μοιρασγεντή 

Μαρία  

1. Ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη-νέες θεραπείες                                                           

Βασιλάκου Δέσποινα  

2.  Νέες τεχνολογίες στη διαχείριση του Σακχαρώδη Διαβήτη                                  

Λιάκος Άρης 

3.  Τύποι Σακχαρώδη Διαβήτη - Νοσηλευτική προσέγγιση                                            

Αποστολίδη Νικολέττα  

4. Τεχνική υποδόρια ινσουλίνης - εκπαίδευση προσωπικού και ασθενών                                 

Χαρατσή Γεωργία 

 
14:30 - 15:00 Διάλειμμα Καφέ  
 

15:00 -15:30 Διάλεξη: "Η υγειονομική κρίση στη Γάζα: Η υγεία στη δίνη του πολέμου" 

Τσολάκογλου Iωάννης                                                                                                               

Συντονισμός: Αθανασιάδου Ελισάβετ, Παντελίδου Ελένη 



 
15:30-16:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Ο Ρόλος της Ψυχοσωματικής Αυτο-φροντίδας στην                 

Ευαλωτότητα και την Ευδόκιμη Γήρανση                                                                           

Συντονισμός: Γκούβα Μαίρη, Κωνσταντή Ζωίτσα, Συκαράς Χρήστος 

1. Ο μεσολαβητικός ρόλος της μοναξιάς στη συσχέτιση μεταξύ της 

στοματικής υγείας και της ψυχικής υγείας σε ενήλικες μεγαλύτερης 

ηλικίας 

Τσιρώνης Χρήστος, Μαντζούκας Στέφανος, Δραγκιώτη Ελένη, Γκούβα 

Μαίρη                    

2. Η Επίδραση της Κοινωνικής Απομόνωσης στην Ευδόκιμη Γήρανση των 

Ενηλίκων Μεγαλύτερης Ηλικίας                                                                                                           

Νάκου Αγνή, Δραγκιώτη Ελένη, Μαντζούκας Στέφανος, Γκούβα Μαίρη  

3. Η συσχέτιση του αισθήματος κοινωνικής αδυναμίας και της ποιότητας 

ζωής των ατόμων μεγαλύτερης ηλικίας που ζουν με το φόβο των 

πτώσεων                                      

Κίτσιου Μαρία, Γκούβα Μαίρη, Μέντης Μανόλης, Μαντζούκας 

Στέφανος 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΙ  - ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΓΗΡΙΑ 

 

9:00-10:00 Κλινικό Φροντιστήριο: Κέντρο Καθοδήγησης Καρκινοπαθών ΚΑΠΑ3-

Πανεπιστημιακό Εργαστήριο "Φροντίδα Ενηλίκων Ασθενών με 

Καρκίνο": ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ 

ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟ  

 

Συντονιστές: Μπιστα Ευαγγελή, Μαρία Λαβδανίτη  

Ομιλητές: Αριστέα Λαδά, Κώστας Τζάνας, Μπίστα Ευαγγελή, Μαρία 

Λαβδανίτη  

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 30                                                                                      

Διάρκεια: 1 ώρα 

 

10:00-11:30 Κλινικό Φροντιστήριο:  Εταιρεία ATLAS MEDICAL                                

Πανεπιστημιακό εργαστήριο «Φροντίδα ενηλίκων ασθενών με καρκίνο.                   

«Πρότυπα ασφαλούς χειρισμού επικίνδυνων κυτταροτοξικών φαρμάκων 

στην καθημερινή νοσηλευτική  κλινική πρακτική. Ο ρόλος των συσκευών 

κλειστού συστήματος σύμφωνα με τις αναθεωρημένες  οδηγίες της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής»                                                        

Ομιλήτρια: Καμπίτση Αντζουλέττα 

Εκπαιδεύτρια: Γεωργακά Ελένη                                                                               

Συντονισμός: Μαρία Λαβδανίτη, Σωτηριάδου Χρυσάνθη                                                          

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 30                                                                                        

Διάρκεια: 1,5  ώρες  

 

11:30 -14:30 Κλινικό Φροντιστήριο: Χτίζοντας ανθεκτικούς νοσηλευτές                       

Συντονισμός: Μαυροπούλου Μαρία, Παπαθεοδώρου Μαρία                                                                              

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 5                                                                                                                                                                                 

Διάρκεια: 3 ώρες 

14:30-16:30 Κλινικό Φροντιστήριο: Διαχείριση αντίστασης στην οργανωσιακή αλλαγή                                                                                                                   
Συντονιστές: Ντότση Πασχαλίνα, Ασλάνογλου Θωμαή, Σκόδρα Αλεξάνδρα, 
Τσουλφαίδου Βίκυ - Αννέτα                                                                                             

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 25                                                                                         
Διάρκεια: 2 ώρες 

16:30-18:30 Κλινικό Φροντιστήριο: Πρόληψη Καρκίνου του Τραχήλου της Μήτρας: 

Καθοδηγώντας τη Φροντίδα Υγείας                                                                                                       

Συντονισμός: Ζαγοριανάκου Νεκταρία                                                                     

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 25                                                                                                                                                                                 

Διάρκεια: 2 - 3 ώρες 



 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΙΙ 

9:00-10:00 Στρογγυλό Τραπέζι Φοιτητών: Η παρέμβαση του σχολικού νοσηλευτή στην 

Ελλάδα - Μια νέα πρόκληση 

Συντονισμός: Μπελλάλη Θάλεια,  Μηνασίδου Ευγενία, Καυκιά Θεοδώρα,  

1. Προαγωγή υγείας των ατόμων με αναπηρία και η παρέμβαση του 
σχολικού νοσηλευτή 
Λαζαρής Παύλος  

2. Ο ρόλος του σχολικού νοσηλευτή στη διαχείριση παιδιών με 
Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 1 
Τζαχόλι Διονύσης 

3. Η παιδική παχυσαρκία στο σχολικό περιβάλλον: Ο ρόλος του νοσηλευτή               
Κοκκορός Αθανάσιος 

4. Σχολικός εκφοβισμός και παιδική κακοποίηση: Ο ρόλος του νοσηλευτή        
Μαλιούρα Μαρία 
 

10:00-11:00 Στρογγυλό τραπέζι φοιτητών: Διαχείριση Κρίσεων σε ένα Μεταβαλλόμενο 

Περιβάλλον  

Συντονισμός: Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λιαμοπούλου Πολυξένη, 

Κουρκούτα Λαμπρινή   

 

1. Αρχές διαλογής σε μαζικές υγειονομικές κρίσεις                                          

Αλεξοπούλου Μαρίνα 

2. Διαχείριση κρίσεων σε νοσοκομειακό περιβάλλον περιορισμένων πόρων 

Τσίμα Κωνσταντίνα  

3. Κλιματική Αλλαγή: Ο αντίκτυπος στο νου και στη ψυχική υγεία 

Καγιούλη Ελένη 

4. Περιβάλλον και πανδημίες σ’ έναν απειλούμενο κόσμο 

Πλιάτσιος Ευθύμιος 

 

11:00 -11:30 Διάλειμμα Καφέ 

 

11:30-12:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις  

Συντονισμός: Τσαλογλίδου Αρετή, Κυπιρτίδου Δέσποινα  

 

1. Προληπτική αποστασιοποίηση σε περιόδους υγειακής κρίσης                                     

Δημουλάς  Κωνσταντίνος 

2. Η Ψυχική Υγεία των Νοσηλευτών: Θεμέλιο για τη Βέλτιστη Φροντίδα               

Αλεξοπούλου Μαρίνα  

3. Αυτοκτονία  - αυτοκτονικός ιδεασμός και ο ρόλος του νοσηλευτή                               

Μπακαλάρου Ανδριάνα 



 
4. Δυσμενείς καταστάσεις στην παιδική ηλικία και οι επιπτώσεις τους στη 

ψυχική υγεία στην ενήλικη ζωή                                                                                                  

Μπακαλάρου Ανδριάνα  

5. Η διερεύνηση στρες σε φοιτητές νοσηλευτικής                                                      

Μανομενίδης Γεώργιος, Σχοινά Μαρία, Βεντούρη Σαραντούλα 

 

12:30 -13:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις                                                                              

Συντονισμός: Λογοθέτη Μαρία, Πράσατζη Μαρίνα, Ελευθερούδη Μαριάνα  

1. Η χρήση της κάνναβης ως εργαλείο διαχείρισης του ογκολογικού πόνου 

στο πλαίσιο της παρηγορικής φροντίδας: μια συστηματική ανασκόπηση                           

Αβραμίδου Ελισάβετ Μπέττυ  

2. Η μουσικοθεραπεία στην παρηγορική φροντίδα: μια συστηματική 

ανασκόπηση       

Αλεξάνδρου Σπυριδούλα   

3. Νοσηλευτικές παρεμβάσεις παρηγορικής φροντίδας σε ασθενείς με 

χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια: μια συστηματική ανασκόπηση                          

Μπάρκας Μέμτσας Γεώργιος  

4. Παρεμβάσεις εικονικής πραγματικότητας  (Virtual Reality) στην 

παρηγορική φροντίδα: μια συστηματική ανασκόπηση  

Καραχάλιου Βασιλική        

5. Οι εκπαιδευτικές ανάγκες ασθενών με καρκίνο που υποβάλλονται σε 

ακτινοθεραπεία  

Ουζούνη Αποστολίνα, Λαβδανίτη Μαρία 

6. Η διερεύνηση της ανοσολογικής απόκρισης HIV-θετικών ασθενών στη 

χημειοθεραπεία                                                                                                                 

Θεοδώρου Ελένη, Πλιάτσιος Ευθύμιος   

 

14:00 - 14:30 Διάλειμμα Καφέ 

 

 

14:30 - 15:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις  

Συντονισμός:  Ελεσνίτσαλης Γεώργιος, Αυγουστίδου Ιωάννα 

 

1. Σύνδρομο μετά τη ΜΕΘ (PICS) και η ποιότητα ζωής των ασθενών                                

Καγιούλη Ελένη  

2. Διερεύνηση του βαθμού κατανόησης και των γνώσεων νοσηλευτών 

ΜΕΘ σε θέματα εντερικής διατροφής                                                                                                              

Μπαλτά Χρυσούλα 

3. Ο ρόλος του φυσικοθεραπευτή στην εκπαίδευση ελέγχου του σώματος 

για τη λειτουργικότητα των άκρων του  ασθενούς  



 
Παπαζήση Αλέκα  

4. Εκπαίδευση στον έλεγχο της στάσης και ισορροπίας σε παθήσεις του 

κεντρικού νευρικού συστήματος                                                                                                       

Σδράβου Δήμητρα, Χρυσοπούλου Μαρία,  Κορόση Σωτηρία – Ελένη  

5. Διερεύνηση  της σχέσης μεταξύ ετοιμότητας και αποτελεσματικότητας 

των σχολικών νοσηλευτών στη διαχείριση επειγόντων καταστάσεων 

υγείας: μια συστηματική ανασκόπηση μελετών  

Καπαγερίδου Δέσποινα  

15:30-16:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις                                                                                                                           

Συντονισμός: Σωτηριάδου Χρυσάνθη, Νταντανά Ασημένια  

1. Διαχείριση και αντιμετώπιση των ψυχικά ασθενών στο Τμήμα 

Επειγόντων Περιστατικών  

Πασχαλίδου Αθηνά,  Παπαδοπούλου Σοφία, Μπερμπερίδου Δήμητρα, 

Τσίτου Χρυσούλα  

2. Καρδιακή ανακοπή και νοσηλευτικές παρεμβάσεις                                                     

Πιτούλιας Λεωνίδας  

3. Προβιοτικά συμπληρώματα: ο κίνδυνος της αλόγιστης χρήσης τους   

Φραγκεδάκη Αθηνά     

4. Παρεμβάσεις που μειώνουν την παραμονή των ασθενών στο 

Νοσοκομείο  

Λιαμοπούλου Πολυξένη, Λαβδανίτη Μαρία 

5. Αποκατάσταση εικόνας σε επιζώντες καρκίνου: επιλογές, οφέλη και 

συνέπειες              

Γκιουτζιαρής Κωνσταντίνος, Πλιάτσιος Ευθύμιος, Τσίμα Κωνσταντίνα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
POSTERS 

1. Η βία στον χώρο εργασίας του νοσηλευτικού προσωπικού  
Κτίστης Δημήτριος, Χατζηλιά Δέσποινα  

2. Η εφαρμογή της βιοστατιστικής στις επιστήμες υγείας                                           
Μανιατάκος Παναγιώτης 

3. Το πλάνο νοσηλευτικής φροντίδας στη σύγχρονη νοσηλευτική                    
Παπανικολάου Αδαμαντίνη  

4. Φροντίδα παιδιών με απώλεια άκρων  
Τσίμα Κωνσταντίνα, Πλιάτσιος Ευθύμιος, Γκουτζιαρής Κωνσταντίνος 

5. Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος: μια ολιστική προσέγγιση 
Αλεξοπούλου Μαρίνα 

6. Ο ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης στην Ογκολογία 
Μανιατάκος Παναγιώτης 

7. Ο ρόλος του σχολικού νοσηλευτή στην Ελλάδα: ανίχνευση και πρόληψη του 

σχολικού εκφοβισμού                                                                                                

Σλιζέβσκαγια Βαλεντίνα   

8. Η Συμβολή του σχολείου στην αντιμετώπιση της φτώχειας στα παιδιά                                                        

Καλτσάς Ευάγγελος Παναγιώτης, Καλτσάς Ιωάννης, Πλατή Παναγιώτα  

9. Η Συμβολή του σχολείου στη διάγνωση των κακοποιημένων παιδιών                                                         

Καλτσάς Ευάγγελος Παναγιώτης, Καλτσάς Ιωάννης,  Ουζουνάκης Πέτρος, 

Ηλιάδης Χρήστος  

10. Πολυφαρμακία στους ηλικιωμένους: ο ρόλος του νοσηλευτή στη διαχείριση 

και τη φροντίδα                                                                                                                                   

Πλιάτσιος Ευθύμιος, Τσίμα Κωνσταντίνα, Γκουτζιαρής Κωνσταντίνος 

11. Ο ρόλος του νοσηλευτή στην έγκαιρη διάγνωση του οξέος εμφράγματος 

μυοκαρδίου                                                                                                 

Γκουτζιαρής Κωνσταντίνος, Πλιάτσιος Ευθύμιος, Τσίμα Κωνσταντίνα 

12. Ψυχολογική δυσφορία οικογενειών σε ασθενείς που νοσηλεύονται στη ΜΕΘ                                                                                                                                     

Κουκουρίκος Αργύριος, Τσαλογλίδου Αρετή, Κουκουρίκος Κων/νος 

13. Καρδιαγγειακή δυσλειτουργία και μείζων Β- Μεσογειακή Αναιμία  

Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Κουρκούτα Λαμπρινή, Τσαλογλίδου Αρετή  

14. Διερεύνηση διαταραχών θρέψης ασθενών με καρκίνο του οισοφάγου υπό 

χημειοθεραπεία και ακτινοθεραπεία                                                                      

Παπαστεργίου Κερασίνα, Καραντσίρη Μαρία, Λαβδανίτη Μαρία 
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