
Ε Ρ Γ Α ρ Σ Η Ρ Θ Ο    

Α ’  Ε Ξ Α Μ Η Ν Ο  

 

 

ΙΑΤΙΘΑ  ΘΕΟΔΩΡΑ  
Ι Α Θ Η Γ Η Σ Ρ Θ Α  Ε Φ Α Ρ Μ Ο Γ Ω Ν   

 

 

Μ Α Θ Η Μ Α  4 0  

Εισαγωγή στη Νοσηλεςτική 
Επιστήμη 

Χειμεπινό εξάμηνο 2013-2014 



Διαγνυζηικά επγαλεία 
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Επιπολήρ τηλάθηζη απιζηεπού ςποσόνδπιος 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εν ηυ βάθει τηλάθηζη  

ήπαηορ 
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Επίκποςζη οπίζθιαρ επιθάνειαρ πνεςμόνυν 
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Εξέηαζη ζπαπγήρ δέπμαηορ 

Εξέηαζη ζηομαηικήρ κοιλόηηηαρ 



σήμα, μέγεθορ κόπηρ & ανηίδπαζη ζηο θυρ 
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Εξέηαζη πποζαπμογήρ μαηιών 
Εκηίμηζη οπηικών πεδίυν 



Λεμθαδένερ κεθαλήρ & ηπασήλος 



Ψηλάθηζη ηπασήλος (αγγεία, θςπεοειδήρ αδέναρ) 



Εξέηαζη αςηιών 
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Εξέηαζη ανηανακλαζηικών 
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Εξέηαζη ανηανακλαζηικών 

10 



Αςηοεξέηαζη μαζηού 

11 



Ακπόαζη 
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. 
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Εξέηαζη μςφκήρ ιζσύορ 
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Εξέηαζη ανηανακλαζηικών 



Ζωτικά σημεία 

 

1.  Θεπμοκπασία σώματορ 

2.  υύξειρ 

3.  Αναπνοή 

4.  Απτηπιακή πίεση 



Θεπμοκπασία σώματορ 

 Θεπμοκπασία:  Είλαη ν βαζκόο ηεο ζεξκόηεηαο 
ηνπ ζώκαηνο, δείρλεη ην απνηέιεζκα ηνπ ηζνδπγίνπ 
κεηαμύ ηεο παξαγόκελεο & απνβαιιόκελεο από ην 
ζώκα ζεξκόηεηαο.  Μεηξηέηαη κε ην ζεξκόκεηξν 
(πδξαξγπξηθό – ειεθηξνληθό – ρεκηθό).  



Σύποι θεπμομέηπυν 



Θεπμομέηπηζη 
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Θεπμομέηπηζη 



 Η αύμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο πάλω από 37,5ν C 
νλνκάδεηαη  πςπετόρ. 

 

     Η ζεξκνθξαζία δώληνο νξγαληζκνύ πάλω από 
40,5ν C  νλνκάδεηαη ςπεππςπεξία. 

 

     Η ειάηηωζε ηεο ζεξκνθξαζίαο θάηω ηωλ 
θπζηνινγηθώλ νξίωλ, νλνκάδεηαη ςποθεπμία. 

 Θεξκνθξαζία ζηόκαηνο 36,2 – 37,2 0 C  

 Θεξκνθξαζία καζράιεο 36 – 37 0 C 

 Θεξκνθξαζία νξζνύ   36,5 – 37,5 0 C 

 



υςγμόρ 

 υςγμόρ νλνκάδεηαη ην θύκα δηάηαζεο ην νπνίν 
παξάγεηαη ζηηο πεξηθεξηθέο αξηεξίεο, όηαλ ην αίκα 
εηζέξρεηαη ζηελ ανξηή θαηά ηε ζπζηνιή ηεο 
αξηζηεξήο θνηιίαο.  



θςγμόρ 







θςγμόρ 
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Απτηπιακή πίεση 

 Αξηεξηαθή πίεζε ( Α.Π. ) είλαη  ε πίεζε ηνπ αίκαηνο 
πνπ θπθινθνξεί κέζα ζηηο αξηεξίεο.  Η πίεζε, 
δειαδή, πνπ αζθείηαη ζηα ηνηρώκαηα ηωλ αξηεξηώλ 
από ην αίκα. 

 



Λήτη ΑΠ 



Λήτη ΑΠ 



Λήτη ΑΠ 
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Αναπνοή 

 Αναπνοή: είλαη ε ιεηηνπξγία κεηαθνξάο νμπγόλνπ 
από ηνλ αηκνζθαηξηθό αέξα ζηνπο πλεύκνλεο & από 
εθεί ζην αίκα, & ηνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα από ην 
αίκα ζηνπο πλεύκνλεο & από εθεί ζηνλ αηκνζθαηξηθό 
αέξα. 

     Ο θύθινο ηεο αλαπλνήο πεξηιακβάλεη ηελ 
εισπνοή πνπ γίλεηαη πάληα ελεξγεηηθά & ηελ 
εκπνοή   πνπ γίλεηαη παζεηηθά.  

 





Παλμικό οξύμεηπο 
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ΠΘΝΑΙΑ ΖΩΣΘΙΩΝ ΗΜΕΘΩΝ 

ΗΛΙΚΙΑ ΦΤΞΕΙ ΑΝΑΠΝΟΕ ΑΡΣ.ΠΙΕΗ 

Νεογνό 120-150 30-50 80-50 mmHg 

0-1 έτορ 100-130 25-35 90-60 

1-3 έτορ 90-120 24-28 96-65 

3- 6 έτορ 78-115 20-25 98-65 

6-9 έτορ 75-95 19-22 105-65 

9-12 έτορ 70-95 18-20 110-65 

12- ενήλικαρ 60-90 15-20 120-80 

60+ 60-90 16-24 140-90 





. 
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