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Ονοματεπώνυμο: ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΘΕΟΦΑΝΙΔΗΣ  

Βαθμίδα: ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

Γνωστικό Αντικείμενο: ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

Διδασκόμενα Μαθήματα: NOΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ, ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ, 

ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ, ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΒΑΣΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ - 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ I, & II, ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ & ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ.  

 

1. ΣΠΟΥΔΕΣ 

1993  Πτυχιούχος ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ. Τμήμα Νοσηλευτικής, ΣΕΥΠ, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης.  

1995 Μaster Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Υγείας, Πανεπιστήμιο Λίβερπουλ, 

Ηνωμένο Βασίλειο. 

2001  ΕΚΕΠΙΣ, ΜΗΤΡΩΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 

2002  ΠΑΤΕΣ/ΣΕΛΕΤΕ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: ΠΤΥΧΙΟ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ, ΛΙΑΝ ΚΑΛΩΣ (8,7).  

2005 ΑΣΠΑΙΤΕ, ΠΕΣΥΠ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ  ΚΑΙ 

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ,  ΑΡΙΣΤΑ (9,3). 

2007  UNESCO EDUCATION & CIVILIZATION pre-MASTER’S course. 

2007  ΕΚΕΠΙΣ   ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΘΕΩΡΙΑΣ. 

2014 Διδάκτωρ, Διδακτορική διατριβή (Ph.D.) με θέμα: "Σύγχρονη φροντίδα στο εγκεφαλικό 

επεισόδιο σε εξειδικευμένο τμήμα εγκεφαλικού επεισοδίου, νευρολογική κλινική και 

παθολογική κλινική στην Ελλάδα: μέτρηση της προόδου και των κλινικών νοσηλευτικών 

προεκτάσεων και εφαρμογών". Σχολή Υγείας, Πανεπιστήμιο Bath, Ηνωμένο Βασίλειο.  

2018  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ FRANSICO MORAZAN:  Post DOCTORATE IN HEALTH. 

 

 

2. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  
 

25/6/2019 - σήμερα Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος. 

27/08/08-24/6/2019  Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης. 

9/2018-1/2019  Επισκέπτης Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Frederick. 

04/02/03-07/08/2003 Νοσηλευτής (Ορθοπεδική Κλινική), 2ο Νοσοκομείο ΙΚΑ Θεσσαλονίκης. 

 

01/06/99-04/02/03  Νοσηλευτής (Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών & Νευροφυσιολογικό 

Εργαστήριο), Γ.Π.Ν.Θ.    Θεσσαλονίκης  «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ». 

01/04/95-30/10/97  Νοσηλευτής-Ερευνητής, Μονάδα Εγκεφαλικών Επεισοδίων, Νοσοκομείο 

Fazakerley, Liverpool, Αγγλία. (Grade F - βαθμίδα αντίστοιχη του 

αντικαθιστώτος προϊστάμενου τμήματος στο Ελληνικό Σύστημα Υγείας)  

02/07/93-28/08/93  Νοσηλευτής,  Παιδική   Εξοχή Ν. Μηχανιώνας. 

01/09/91-30/04/92  Νοσηλευτής (Volunteer Worker) Νοσοκομείο Withington, Manchester, Αγγλία. 

01/10/92-30/12/92 Νοσηλευτής (Volunteer Worker) Νοσοκομείο Withington, Manchester, Αγγλία. 
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26/11/97-26/05/99  Νοσηλευτής κατά την Στρατιωτική Θητεία. 

 

 

3. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 

20/09/08 – 2009.   Διδασκαλία Α’ Βοηθειών, ΙΕΚ Εύοσμου, Θεσσαλονίκη 

 
20/09/98-2008. Εργαστηριακός Συνεργάτης, ΣΕΥΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ. 

 

01/10/06 - 31/05/2007.   Κλινικός Εκπαιδευτής, (Νοσηλευτικής), ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

 

01/10/07-  31/5/08.   Συντονιστής, ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

 

23/09/02-19/05/04. Εκπαιδευτικός με ωριαία αντιμισθία (Πε18), Νοσηλευτικής, Ιδιωτικό ΤΕΕ 

Θεσσαλονίκης «ΓΙΑΝΝΕΡΗ» 

 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ-ΜΑΙΟΣ 2006. 14 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΚ ΓΠΝ «ΑΧΕΠΑ» με θέμα “Διοίκηση 
Ποιότητας στην Υγεία” 

 

ΜΑΡΤΙΟΣ-ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2006. 3 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΚ ΓΠΝ «ΑΧΕΠΑ» με θέμα “Προμήθειες και 

Μισθώσεις σε Φορείς Υγείας-Νομολογίας” 

 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ-ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2006. 12 ώρες ως εκπαιδευτής στο ΚΕΚ ΓΠΝ «ΑΧΕΠΑ» με θέμα “Η 

Ψυχολογική Αντιμετώπιση και Στήριξη Ασθενών και Οικογενειών” 

 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ-ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2005. 6 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΠΕΠ «ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ» με θέμα 

“Επείγουσα Παρέμβαση σε Κρίση” Ε. 723 
 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ-ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2005, 6 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΠΕΠ «ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ» με θέμα 

“Εκπαίδευση Στελεχών ως Εκπαιδευτών Αυτόνομης και Ημιαυτόνομης Διαβίωσης 

για Άτομα με Πολλαπλές Αναπηρίες-Υποστηριζόμενη Διαβίωση” Ε. 703 

 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ-ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2005. 4 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΠΕΠ «ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ» με θέμα 

“Επείγουσα Παρέμβαση Στην Κρίση: Αντιμετώπιση Εκτάκτων Αναγκών που 

Προκαλούνται από Φυσικές ή μή Καταστροφές” Ε.723 

 
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ-ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2005. 5 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΠΕΠ «ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ» με θέμα 

“Εκπαίδευση Στελεχών ως Εκπαιδευτών Αυτόνομης Διαβίωσης” Ε.708 

 

ΜΑΙΟΣ-ΙΟΥΝΙΟΣ 2005. 8 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΠΕΠ «ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ» με θέμα “Θεραπεία-

Δραματοθεραπεία Ως Μέσο Θεραπευτικής Προσέγγισης” Ε. 583 

 

ΜΑΡΤΙΟΣ-ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2005. 4 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΠΕΠ «ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ» με θέμα “κατάρτιση 

στελεχών για την προώθηση - συστηματοποίηση και οργάνωση του εθελοντισμού” 

 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ-ΜΑΡΤΙΟΣ 2005. 5 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΠΕΠ «ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ» με θέμα 
“Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών Κοινωνικής Φροντίδας” 

 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ-ΜΑΡΤΙΟΣ 2005. 6 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΠΕΠ «ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ» με θέμα 

“Διαχείριση Χρόνου-Διαχείριση Στρες-Διαχείριση Συγκρούσεων-Επαγγελματική 

Εξουθένωση”  
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ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ-ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2004. 11 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΚ ΓΠΝΘ «ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» με θέμα 

“Επείγουσα Προνοσοκομειακή Αντιμετώπιση Περιστατικών με Διαταραχή του 

Επιπέδου Συνείδησης” 

 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ-ΜΑΡΤΙΟΣ 2004. 18 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΚ ΓΠΝΘ «ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» με θέμα 

“διαβητικός ασθενής - νοσηλευτική φροντίδα” 

 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ-ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2003. 32 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΚ ΓΠΝΘ «ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» με θέμα 

“Ψυχολογική Αντιμετώπιση Και Στήριξη Ασθενών και Οικογενειών” 
 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ-ΜΑΡΤΙΟΣ 2003. 19 ώρες ως εκπαιδευτής στο  ΚΕΚ ΓΠΝΘ «ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» με θέμα 

“Εκπαίδευση Κλινικών Εκπαιδευτών” 

 

1998 Μερική απασχόληση ως λέκτορας στο Μεταπτυχιακό τμήμα της Νοσηλευτικής σχολής του 

Πανεπιστημίου του Λίβερπουλ. (Συνεπικούρηση) 

 

1994  Alsop College, καθηγητής μερικής απασχόλησης  

 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2006. Σεμινάρια εταιρείας νόσου ALZHEIMER  και Συναφών Παθήσεων, Θεσσαλονίκη, «Η 
Νοσηλευτική Φροντίδα Ασθενούς με ALZHEIMER» 

 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2007. Σεμινάρια εταιρείας νόσου ALZHEIMER  και Συναφών Παθήσεων, Θεσσαλονίκη, 

«Ψυχολογικές Μεταβολές Υπερήλικα κατά την Εισαγωγή του στο Νοσοκομείο» 

  

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 

1)  Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό του ΑΤΕΙΘ «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη» 

2) Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό του ΑΤΕΙ ΑΘΗΝΩΝ «Επείγουσα Νοσηλευτική» 

 

 

4. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2018- σήμερα  Νοσηλευτής-Ερευνητής, στο πρόγραμμα Chrodisς+, “Παρεμβάσεις στα χρόνια 

νοσήματα”. 

1998-1999  Νοσηλευτής-Ερευνητής, (ως εξωτερικός  συνεργάτης) στο πρόγραμμα 
«Εξερεύνηση των στάσεων  των εκπαιδευτικών των ΣΕΥΠ των ΤΕΙ ως προς τις 

ανάγκες επιμόρφωσης τους» του ΕΠΕΑΕΚ, ενέργεια 3.2 Β. 

01/09/2008–31/12/2008 Ερευνητές, (ως εξωτερικός συνεργάτης) στο πρόγραμμα «Pre-qualification 

for migrant women in the health and care sector» του ευρωπαϊκού 

προγράμματος Leonardo Da Vinci. 

01/01/2005–31/12/2005 Ερευνητής, (ως εξωτερικός συνεργάτης) στο πρόγραμμα «Pre-qualification 

for migrant women in the health and care sector» του ευρωπαϊκού 

προγράμματος Leonardo Da Vinci. 

01/01/2005–31/03/2007 Συντονιστής/Διαχειριστής στο πρόγραμμα «Pre-qualification for migrant 

women in the health and care sector» του ευρωπαϊκού προγράμματος 
Leonardo Da Vinci. 

01/09/2006–31/12/2006 Ερευνητής, (ως εξωτερικός συνεργάτης) στο πρόγραμμα «Exchange of 

european practices in retired homes between different staff and between 

residents» του ευρωπαϊκού προγράμματος GRUNDTVIG. 
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01/07/2007–31/12/2007 Ερευνητής, (ως εξωτερικός  συνεργάτης-συντονισμός Φάση 2) στο 

πρόγραμμα «PREQUAL» του ευρωπαϊκού προγράμματος Leonardo Da Vinci.  

01/01/2005–31/12/2005 Ερευνητής, (ως εξωτερικός  συνεργάτης-συγγραφή έκθεσης) στο 

πρόγραμμα «PREQUAL» του ευρωπαϊκού προγράμματος Leonardo Da Vinci. 

24/09/2009–30/09/2011 Επιστημονικά υπεύθυνος του «ILLENAH: Internet Use in the Life Long 

Learning of Nurses and Allied Health Care Professionals» του ευρωπαϊκού 

προγράμματος Leonardo Da Vinci Partnerships 

01/09/2011–31/8/2012 Συντονιστής - Επιστημονικά υπεύθυνος: Erasmus Intensive Programme: Older 

People in Europe: New Needs-2. 

01/09/2010– 31/8/2011 Συντονιστής - Επιστημονικά Υπεύθυνος: Erasmus Intensive Programme: 
Older People in Europe New Needs-1. Erasmus Intensive Programme 

01/09/2012–31/08/2013 Συντονιστής - Επιστημονικά Υπεύθυνος: Erasmus Intensive Programme: 

Older People in Europe: New Needs-3 – (Ethics and Deontology in Older 

People’s Care). 

01/09/2012–31/08/2013 Συντονιστής - Επιστημονικά Υπεύθυνος: Erasmus Intensive Programme: 

EBN-CINEMa: Evidence Based Nursing- Clinical Implications for Nursing 

Education and Management 

01/09/2013–31/08/2014 Συντονιστής - Επιστημονικά Υπεύθυνος: Erasmus Intensive Programme: 

EBN-CINEMa-2: Evidence Based Nursing-Research Utilization 

24/09/2009-30/09/2011. Η χρήση του διαδικτύου στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση των Ευρωπαίων 
νοσηλευτών και των συναφών επαγγελματιών υγείας, ως επιστημονικά 

υπεύθυνος με μηδενικές αποδοχές και αντικείμενο έργου: Συντονισμός 

έργου. Συλλογή στοιχείων, ανάλυση δεδομένων. Συγγραφή τελικής έκθεσης 

διάδοσης αποτελεσμάτων. 

1/10/2010-31/03/2012. Πρακτική Άσκηση Τμήματος Νοσηλευτικής (Νο._13), με Επιστημονικά 

Υπεύθυνη την κα. Θάλεια Μπελλάλη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. με πρόσθετες μηνιαίες αποδοχές 86,57 

Ευρώ και αντικείμενο έργου: Εποπτεία φοιτητών του πακέτου εργασίας Νο13.  

1/04/2013-31/10/2015. Πρακτική Άσκηση Τμήματος Νοσηλευτικής (Νο._13), με Επιστημονικά 

Υπεύθυνη την κα. Θάλεια Μπελλάλη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. με πρόσθετες μηνιαίες αποδοχές 40,62 

Ευρώ και αντικείμενο έργου: Εποπτεία φοιτητών του πακέτου εργασίας Νο13. 

1/09/2011-31/08/2012. Ηλικιωμένοι στην Ευρώπη: Νέες ανάγκες-2, ως επιστημονικά υπεύθυνος, με 

μηδενικές αποδοχές και αντικείμενο έργου: Συντονισμός έργου, Επιστημονική 

επίβλεψη. 

1/09/2012-01/09/2013. Διερεύνηση της ναυτίας - εμέτοu στους ασθενείς με καρκίνο που 

υποβάλλονται σε χημειοθεραπεία, με επιστημονικά υπεύθυνη την κα.  Μαρία 

Λαβδανίτη, Επίκουρη  καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. 

με πρόσθετες μηνιαίες αποδοχές 0,58 Ευρώ και αντικείμενο έργου: 

Αξιολόγηση βιβλιογραφίας και προετοιμασία ερωτηματολογίου. 

15/03/2013-24/03/2013. Κινητικότητα ERASMUS στο πλαίσιο του προγράμματος "Δια  Βίου 

Μάθηση" 2012-2013, Β' ΚΥΚΛΟΣ, με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ . 

Παναγιώτη Τζιώνα, καθηγητή του Τμήματος Αυτοματισμού του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. με 

μηδενικές αποδοχές και αντικείμενο έργου: Παροχή εκπαίδευσης. 

1/09/2013-31/08/2014. Συμβολή της άσκησης στην προαγωγή της υγείας των νέων, με επιστημονικά 

υπεύθυνη  την κα. Λαμπρινή Κουρκούτα, καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. με πρόσθετες μηνιαίες αποδοχές 0,83 Ευρώ και 
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αντικείμενο έργου: α. Συλλογή δεδομένων β. Επεξεργασία δεδομένων γ. 

Συγγραφή δεδομένων. Επεξεργασία δεδομένων και συγγραφή 

αποτελεσμάτων. 

1/09/2013-31/12/2013.  Διερεύνηση της εικόνας του σώματος και της αυτοεκτίμησης σε ασθενείς με 

καρκίνο μαστού που έχουν υποβληθεί σε μαστεκτομή, με επιστημονικά 

υπεύθυνο τον κ. Κωνσταντίνο Κουκουρίκο, του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Α.Τ.Ε.Ι.Θ. με πρόσθετες  μηνιαίες αποδοχές  2,50 Ευρώ και αντικείμενο έργου: 

α. Αξιολόγηση βιβλιογραφίας. 

01/11/2013-28/02/2014. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη, 

με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Κυριάκο Καζάκο, Αναπληρωτή Καθηγητή 
του Τμήματος Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. με πρόσθετες μηνιαίες αποδοχές 

40,00 Ευρώ και αντικείμενο έργου: Παροχή εκπαίδευσης. 

29/11/2013-29/11/2013. Κινητικότητα ERASMUS στο πλαίσιο του προγράμματος" Δια Βίου Μάθηση" 

2013-2014, με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Παναγιώτη Τζιώνα, καθηγητή 

του Τμήματος Αυτοματισμού του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. με μηδενικές αποδοχές και 

αντικείμενο έργου: Παροχή εκπαίδευσης.  

19/01/2014-26/01/2014. Κινητικότητα ERASMUS στο πλαίσιο του προγράμματος" Δια Βίου Μάθηση" 

2013-2014, με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Παναγιώτη Τζιώνα, καθηγητή 

του Τμήματος Αυτοματισμού του Α.Τ.Ε.Ι.Θ.με μηδενικές αποδοχές και 

αντικείμενο έργου: Παροχή εκπαίδευσης. 

14/04/2014-18/04/2014. Κινητικότητα ERASMUS στο πλαίσιο του προγράμματος" Δια Βίου Μάθηση" 

2013-2014, με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Παναγιώτη Τζιώνα, καθηγητή 

του Τμήματος Αυτοματισμού του Α.Τ.Ε.Ι.Θ.με μηδενικές αποδοχές και 

αντικείμενο έργου: Παροχή εκπαίδευσης. 

31/10/2014-28/02/2015. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη 

Β · ΚΥΚΛΟΣ, με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Κυριάκο Κοζάκο, Αναπληρωτή 

Καθηγητή του Τμήματος Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. με πρόσθετες μηνιαίες 

αποδοχές 24,81 Ευρώ και αντικείμενο έργου: Διδασκαλία μίας ενότητας με 

τίτλο "Κατακεκλιμένος ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη" στο μάθημα 

ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ. 

1/06/2014-31/05/2017. Διάδοση και Διάχυση Αποτελεσμάτων Εντατικών Προγραμμάτων (ΔιΔΑΕΠ), 

ως επιστημονικά  υπεύθυνος με πρόσθετες μηνιαίες αποδοχές 83,33 Ευρώ 

και αντικείμενο έργου: Ανάπτυξη δ1αδικτυακού τόπου με  εκπαιδευτικό υλικό 

εντατικών προγραμμάτων (ΙΡ). 

18/03/2015-30/05/2015. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη 

3ος ΚΥΚΛΟΣ, με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Κυριάκο Κοζάκο, Αναπληρωτή 

Καθηγητή του Τμήματος Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. με πρόσθετες μηνιαίες 

αποδοχές 41,32 Ευρώ και αντικείμενο έργου: Διδασκαλία στο μάθημα ΠΜΝΑ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ μιας ενότητας με τίτλο ''Αγγειακό Εγκεφαλικό 

Επεισόδιο και Σακχαρώδης Διαβήτης".  

30/10/2015-29/02/2016. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: Φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη 

3ος ΚΥΚΛΟΣ, με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Κυριάκο Κοζάκο, Αναπληρωτή 

Καθηγητή του Τμήματος Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι.Θ.με πρόσθετες μηνιαίες 

αποδοχές 20,00 Ευρώ και αντικείμενο έργου: Διδασκαλία στο μάθημα 

"Διαβήτης σε ειδικές ομάδες ασθενών" μίας ενότητας "Κατακεκλιμένος 

ασθενής με σακχαρώδη διαβήτη". 

1/09/2013-31/08/2014. Πρακτική βασισμένη σε αποδείξεις: Κλινικές επιπλοκές για τη νοσηλευτική 

εκπαίδευση  και διοίκηση-2, ως επιστημονικά υπεύθυνος με μηδενικές 

αποδοχές και αντικείμενο έργου: Διοίκηση έργου. 
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1/09/2012-31/08/2013. Νοσηλευτική βασισμένη σε αποδείξεις: προκλήσεις και επιπτώσεις για τη 

νοσηλευτική διοίκηση και εκπαίδευση, ως επιστημονικά υπεύθυνος με 

μηδενικές  αποδοχές και αντικείμενο έργου: Διοίκηση έργου. 

1/09/2012-31/08/2013. Ηλικιωμένοι στην Ευρώπη: Νέες aνάγκες-3, ως επιστημονικά υπεύθυνος με 

μηδενικές αποδοχές και αντικείμενο έργου: Διοίκηση έργου. 

14/06/2010-31/08/2011. Ηλικιωμένοι στην Ευρώπη: Νέες ανάγκες (ΟΡΕΝ-Ν), ως Επιστημονικά 

Υπεύθυνος, με μηδενικές αποδοχές και αντικείμενο έργου: Διοίκηση έργου. 

10/03/2016-30/06/2016. ΠΜΣ - Φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη 4ος ΚΥΚΛΟΣ, με επιστημονικά 

υπεύθυνο τον κ. Κυριάκο Κοζάκο, Αναπληρωτή Καθηγητή του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. με πρόσθετες μηνιαίες αποδοχές 57,50 Ευρώ και 
αντικείμενο έργου: Παροχή Εκπαίδευσης: Επικουρικό έργο "Πλάνα 

Νοσηλευτικής Φροντίδας". 

 

5. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 

1. Theofanidis D., Fountouki A. (2018). Refugees and Migrants in Greece: An Ethnographic 

Reflective Case Study. Journal of Transcultural Nursing. DOI: 10.1177/1043659618781699 

2. Theofanidis D., Fountouki A. (2018). Limitations & delimitations in the research process. 

Περιεγχειρητική Νοσηλευτική, 3: 155-163. 

3. Theofanidis D, Fountouki A. (2018). Ethics and deontology in nursing research: A discussion 

paper. International Journal of Caring Sciences, 11(3): 1982-1989. 

4. Theofanidis D., Fountouki A. (2017). An Overview of Stroke Infrastructure, Network, and 

Nursing Services in Greece. Journal of Neuroscience Nursing. 49(4): 247-250. 

5. Theofanidis D. (2017). In-Hospital Administration of Insulin by Nurses in Northern Greece: An 

Observational Study. Diabetes Spectrum. 30(3):175-181. 

6. Theofanidis D. (2017). Validation of international stroke scales for use by nurses in Greek 

settings. Topics in Stroke Rehabilitation.doi/full/10.1080/10749357.2016.1238136 

7. Tulek Z., Polat C., Ozkan I., Theofanidis D., Togrol R. (2017). Validity and reliability of the 

Turkish version of the pressure ulcer prevention knowledge assessment instrument. Journal of 

tissue Viability. DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.jtv.2016.09.001 

8. Theofanidis D., Gibbon B. (2017). Nursing interventions in stroke care delivery: An evidence-

based clinical review. Journal of Vascular Nursing, 34: 2-11, doi.org/10.1016/j.jvn.2015.07.001 

9. Theofanidis D. Gibbon B. (2016). Nursing interventions in stroke care delivery: An evidence-

based clinical review. J. Vasc. Nurs., 34(4):144-151 

10. Theofanidis D. (2016). Nursing Interventions and Rehabilitation Activities for Stroke Patients. J. 

Nurs. Care, 5(3) doi: http://dx.doi.org/10.4172/2167-1168.1000e131 

11. Theofanidis D., Gibbon B. (2016). A qualitative investigation of stroke services in Greece 

Exploring the challenges of contemporary Stroke Care in Greece. Journal of Clinical Nursing. 

doi: 10.1111/jocn.13230 

12. Theofanidis D., Gibbon B. (2016). Exploring the experiences of nurses and doctors involved in 

stroke care: a qualitative study. J. Clin. Nurs., 25(13-14): 1999-2007. doi: 10.1111/jocn.13230. 

13. Theofanidis D. (2016). CASE STUDY: Erasmus Intensive Programmes: An audit of an innovative 

educational tool. Rostrum of Asclepius, 15(2): 190-201. 
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14. Theofanidis D., Mecek F. (2016). Euthanasia: a Healthcare Debate from a Greek-Turkish 

Perspective. International Journal of Caring Sciences, 9(1): 321-329. 

15. Theofanidis D., Savopoulos C. Hatzitolios A. (2016). Global specialized stroke care delivery 

models. Journal of Vascular Nursing, 34: 2-11. doi.org/10.1016/j.jvn.2015.07.001 

16. Theofanidis D., Sapountzi-Krepia D. (2015). Nursing and Caring: An Historical Overview from 

Ancient Greek Tradition to Modern Times. International Journal of Caring Sciences, 8(3): 791-

800.  

17. Theofanidis D., Fitsioris F., Tsiptsios I. (2015). Stroke scales and trajectory of recovery: a major 

concern for patients and nurses alike. Health Sciences Journal, 9(45): 1-7. 

18. Theofanidis D. (2015). A qualitative pilot study on discrimination and ethical implications in 
stroke care in contemporary Greece. Journal of Vascular Nursing, 33(4): 138-142. 

19. Theofanidis D. (2015). Evidence Based Practice and Evidence based Nursing Education. J. Nurs. 

Care, 4: 4, http://dx.doi.org/10.4172/2167-1168.1000279  

20. Theofanidis D. (2015). Sick by Appointment? Health Science Journal, 9(1): 1-3. 

21. Theofanidis D. (2015). Nursing stroke patients in Greece in austerity times. Int. Journal of 

Caring Sciences, 8(2): 238-240. 

22. Theofanidis D. (2015). From Apoplexy to Brain Attack, a historical perspective on stroke to 

date. J. Nurs. Care, 2015, 4(1): doi: 10.4172/2167-1168.1000e121 

23. Theofanidis D. (2015). Clinical Nursing Skills for Nurses: from Evolution to Revolution. J. Nurs. 

Care, 4(2) doi: 10.4172/2167-1168.1000e122 

24. Theofanidis D. (2015). Management of Acute Stroke: A Debate Paper on Clinical Priorities. A 

Literature Review. International Journal of Caring Sciences, 8(1): 201-210. 

25. Theofanidis D. (2014). The use of neurological deficit tools in stroke rehabilitation.  

Interscientific Health Care, 6(4):137-143. 

26. Theofanidis D., Fountouki A.  Pediaditaki O. (2013). To Abort or Not? A Greek Dilemma - Case 

Study. Nurse Education Today, 33(6): 644–647. 

27. Theofanidis D., Fountouki A.  Pediaditaki O. (2012). Stroke patients’ satisfaction with their 

hospitalization. Health Science Journal,. 6(2): 300-316. 

28. Theofanidis D., Fountouki A. (2011). Bladder Catheterization in Greek Nursing Education: An 

Audit of The Skills Taught. Nurse Education Today, 31: 157-162.  

29. Fountouki A., Pediaditaki O., Theofanidis D. (2011). The nurse consultant: an innovative role in 

the Greek health care system? International Journal of Caring Sciences, 4(3): 107-111. 

30. Fountouki A., Pediaditaki O., Theofanidis D. (2011). Nursing staff under heavy stress: focus on 

Greece: A critical review International Journal of Caring Sciences, 4(1):11-20. 

31. Gampa A., Theofanidis D., Mauropoulos S., Poluzoidou F. (2011). Children's pain management 

and emotional stress in health services, Acta Paediatrica, 100 p136-p136, 1p. Supplement: 463 

Special Issue: SI. 

32. Theofanidis D. Fountouki A., Dimitriadou A. (2010). Analysis on smoking policies: a comparison 

between Armenia, Greece and New Zealand. Interscientific Health Care, 2(1): 1-9. 

33. Pediaditaki O., Fountouki A., Theofanidis D. (2010). Research on the influence of health care 
professional’s personal experience of pain on the management of pain. International Journal 

of Caring Sciences, 3(1): 29-39. 

34. Theofanidis D., Fountouki A.  (2010). Quality of life and nursing: a position paper. International 

Journal of Caring Sciences, 3(2): 56–42. 
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35. Theofanidis D., Tozios, S., Dargini M., Garganis, K. (2010). Nursing interventions in status 

epilepticus. Epilepsia, 51: 51-52, Supplement: 4 DOI:10.1111/j.1528-1167.2010.02658.x 

36. Bouziani C., Fitsioris X., Theofanidis, D., Mastrokosta A., Tsiptsios, I. (2010). Alzheimer's 

disease (AD) and epilepsy: co-morbidity and treatment. European Journal of Neurology, 17: 91, 

Supplement: 3 DOI: 10.1111/j.1468-1331.2010.03232.x 

37. Tozios S., Theofanidis D., Dargini M., Garganis K. (2010). Epilepsy in ancient Greece: from a 

superstition to a disease. Epilepsia, 51: 13-3, Supplement: 4 DOI:10.1111/j.1528-

1167.2010.02658.x 

38. Fountouki A., Theofanidis D. (2009). Depression in the elderly: limits and challenges-a nursing 

perspective. International Journal of Caring Sciences, 2(3): 108-117. 

39. Theofanidis D. Fountouki A. Pediaditaki Ο. (2009). Assessing satisfaction with the nursing care 

of older patients in hospital: a discussion paper. Inter-scientific Health Care, 1(3): 77-84.  

40. Fountouki A., Theofanidis D. (2009). Nurses’ attitudes towards complementary therapies. 

Health Sciences Journal, 3(3): 149-157. 

41. Dafogianni C., Poli A., Theofanidis D. (2009). Nurse knowledge of type 1 diabetes mellitus care 

in children: a systematic review. Review of Clinical Pharmacology and Pharmacokinetis 

International Edition, 23(3): 157-162. 

42. Dimitriadou A., Lavdaniti M., Theofanidis D., Psychogiou M., Minasidou E., Konstadinidou-

Straukou A., Sapountzi-Krepia D.  (2008). Interprofessional collaboration and collaboration 

among nursing staff members in northern Greece. International Journal of Caring Sciences, 
1(3): 140–146. 

43. Theofanidis D., Fountouki A.  (2008). Nursing Theory: a discussion on an ambiguous concept. 

International Journal of Caring Sciences, 1(1): 15-20. 

44. Fitsioris X., Theofanidis D., Koutlas E., Kiriakidis P., Tsiptsios I. (2008). The Hypothalamic-

Pituitary-Adrenal system function in patients with alzheimer's disease and the therapeutic 

implications. Annals of General Psychiatry. 7(Suppl 1): S242 

45. Theofanidis D., Fountouki A., Vosniakos F., Papadakis N., Nikolaou K. (2008). Sustainable 

management of hospital waste: the views of Greek nurses. Journal of Environmental 

Protection and Ecology, 9(2): 391-403. 

46. Fitsioris X., Theofanidis D., Dimarelou., Tsiptsios I. (2008). Neurophysiological investigations in 
trigeminal neuralgia. Annals of General Psychiatry, 7(Suppl 1): S238 (Impact factor 1.57) 

47. Theofanidis D.  (2007) Chronic illness in childhood: psychosocial adaptation and nursing 

support for the child & family. Health Science Journal. 2:1-8 

48. Theofanidis D., Diktapanidou S. (2006). Leadership in Nursing. Icus Nursing Web Journal, 25: 1-

8. 

49. Gravas I, Fitsioris X, Dermitzakis E, Nasiopoulou G, Theofanidis D, Georgiadis G. (2006). 

Οlivopontocerebellar atrophy with dementia syndrome. Annals of General Psychiatry. 5 (Supp 

L): S284 (Impact factor 1.57) 

50. Theofanidis D. (2006). Stress and The Hospitalized Patient: Can We Deal with It? Icus Nursing 

Web Journal. 27:18-26. 

51. Theofanidis D., Fitsioris X. (2006). Quality in clinical trials. Hippocratia. 10, Supplement 1:1 36 

52. Theofanidis D., Papadopoulou M. (2005). Continuing stroke and a nursing intervention to deal 

with it. CONNECT: The World of Critical Care Nursing. 4(3):113-113 

53. Theofanidis D., Fitsioris X., Georgiadis G. (2003). Depression after stroke. Annals of General 

Psychiatry. S85 doi:10.1186/1479 2-S1-S85 (Impact factor 1.57) 
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54. Watkins C., Lightbody E., Theofanidis D., Sharma A. (1997). Hydration in acute stroke: where 

do we go from here? Clinical Effectiveness in Nursing, 1: 76-84. 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 

1. Θεοφανίδης Δ. Zιούτη A. (2018). Αξιολόγηση οργάνωσης και λειτουργίας τμημάτων 

επειγόντων περιστατικών Ν. Θεσσαλονίκης: Ομοιότητες και διαφορές. ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ 

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ, 17(1): 65–86.  

2. Θεοφανίδης Δ., Τόζιος Σ. (2015). Γνώσεις και Απόψεις των Φοιτητών Νοσηλευτικής σχετικά με 

τη Νόσο Alzheimer. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 54(3): 260–269.  

3. Φουντούκη Α., Θεοφανίδης Δ. (2014). Προεγχειρητικό άγχος: Νοσηλευτικές και ψυχολογικές 

παρεμβάσεις. ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ, 13(4): 316–329.  

4. Φουντούκη Α., Θεοφανίδης Δ. (2013). Οσφυαλγία και Ισχιαλγία στο νοσηλευτικό προσωπικό. 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 52(3): 316-329. 

5. Κοσμίδης Δ., Κουτσούκη Σ., Θεοφανίδης Δ. (2013). Η τεχνική των Δελφών στη νοσηλευτική 

έρευνα– μέρος 3: Ανάλυση δεδομένων και παρουσίαση αποτελεσμάτων.  ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ 

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ, 12(3): 243–267. 

6. Φουντούκη Α., Τούλης Σ., Νούση Α., Κοσμίδης Δ., Θεοφανίδης Δ. (2012). Νόσος Alzheimer και 

το κοινωνικό στίγμα. ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ. 11(2): 248-263. 

7. Φουντούκη Α., Θεοφανίδης Δ. Περήφανος Π., Μαρινέλη Ε. (2012). Διερεύνηση της εμπειρίας 

του ασθενή με επιληψία κατά το 24ωρο ΗΕΓ. ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ, 11(3): 438-452.  

8. Φουντούκη Α., Θεοφανίδης Δ. (2012). Ο εκπαιδευτικός ρόλος του νοσηλευτή. ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ 

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ, 11(4): 503-522 . 

9. Κοσμίδης Δ., Κουτσούκη Σ., Θεοφανίδης Δ. (2011). Η τεχνική των Δελφών στη νοσηλευτική 

έρευνα– μέρος 1: Η κλασσική μεθοδολογική προσέγγιση και οι βασικές τροποποιήσεις. ΤΟ 

ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ, 10(2): 169-185.  

10. Κοσμίδης Δ., Κουτσούκη Σ., Θεοφανίδης Δ. (2011). Η τεχνική των Δελφών στη νοσηλευτική 

έρευνα– μέρος 2: μεθοδολογικοί προβληματισμοί. ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ, 10(3): 323-338.  

11. Δημητριάδου-Παντέκα Α, Φουντούκη Α, Θεοφανίδης Δ, Ντιό Ε. (2010). Διερεύνηση 

νοσηλευτικού εργασιακού κλίματος με χρήση δεικτών ομοιο- και ετερο- επαγγελματικής 

συνεργασίας. Νοσηλευτική, 49(1): 91-100. 

12. Φουντούκη Α., Θεοφανίδης Δ. (2010). Παράγοντες κινδύνου και ασφάλειας στο χώρο 

εργασίας των νοσηλευτών. ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ, 2(2): 64-72.  

13. Φουντούκη Α., Θεοφανίδης Δ., Σκορδή Σ. (2010). Ο φόβος θανάτου και η στήριξη του χρόνιου 

ασθενή. ΣΤΙΓΜΑ, 42(5): 41-45.  

14. Φουντούκη Α., Σκορδή Σ., Θεοφανίδης Δ. (2010). Η αυτοκτονία γενικά και η αντιμετώπιση 

της. ΣΤΙΓΜΑ, 42(5): 20-26.  

15. Φουντούκη Α., Γκατζέλης Θ., Πάντας Δ., Θεοφανίδης Δ. (2009). Η διεπαγγελματική 

συνεργασία του νοσηλευτή στο εργασιακό περιβάλλον ενός επαρχιακού νοσοκομείου.  ΤΟ 

ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ, 8(4): 336-152 . 

16. Φιτσιώρης Ξ., Θεοφανίδης Δ. (2007). Νευροφυσιολογική και νευροψυχολογική διερεύνηση 

της δυσλεξίας. ΣΤΙΓΜΑ, 16: 4-11. 

17. Θεοφανίδης Δ. (2007). Ο ρόλος της συμβουλευτικής σε ασθενείς με αγγειακό εγκεφαλικό 
επεισόδειο και την οικογένειά τους. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 45(2): 189-198.  

18. Θεοφανίδης Δ. Φουντούκη Α. (2007). Εθισμός στην άσκηση και βιολογικοί παράγοντες. 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΕΝΟΠΛΩΝ ΔΥΝΑΜΕΩΝ, 41(3-4): 69-79 . 
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30. Φραγγίδης Π., Θεοφανίδης Δ. (2003). Δεοντολογία και ηθική στο χώρο της υγείας. 
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31. Θεοφανίδης Δ. (2003). Τα πρωτόκολλα ολοκληρωμένης φροντίδας και η εφαρμογή τους στην 
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ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
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https://scholar.google.gr/citations?user=5Ut3PXUAAAAJ&hl=el 
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Παραθέσεις 266 

h-index 8 

i10-index 4 

16 July 2019 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΒΙΒΛΙΩΝ 

1) Migrants and the right to health (2016)  

2) Επείγουσα νοσηλευτική (2015) 

 

6. ΓΝΩΣΕΙΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ – ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

1) ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΣΤΟΥΣ Η/Υ (ECDL) SIGMANET 2003. 
 

2) MICROSOFT OFFICE SPECIALIST: MICROSOFT OFFICE SPECIALIST (05/06/2003) 

 

3) MICROSOFT OFFICE SPECIALIST: MS WORD 2000. 

 

4) ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (SPSS), ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΔΗΜΟΣΙΑ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ, 2003. 

 

5) ΔΙΜΗΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΤΑ: WORD, EXCEL, POWERPOINT KAI  INTERNET, BUSINESS 

CONSULTING GROUP, 2002 

 
6) ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ ΧΡΗΣΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ ΤΕΛ. ΠΛΑΤΩΝ, 1998. 

 

 

ΑΓΓΛΙΚΑ:  PROFICIENCY IN ENGLISH:1993 

 

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Παρακολούθηση εκπαιδευτικών κύκλων συνεχιζόμενης εκπαίδευσης σε Ελλάδα και εξωτερικό, 

παρακαλώ συμβουλευτείτε συνημμένο αρχείο. 

 

ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ 

Παρακολούθηση  εξειδικευμένων κύκλων εκπαίδευσης σε Ελλάδα και εξωτερικό. 

 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

Παρακαλώ συμβουλευθείτε επισυναπτόμενο αρχείο «Βραβεύσεις») 

  

ΟΜΙΛΙΕΣ – ΕΛΛΑΔΑ 

Πολυάριθμες ομιλίες-διαλέξεις (>100) σε εθνικά συνέδρια/ημερίδες 

  

ΟΜΙΛΙΕΣ  -ΔΙΕΘΝΕΙΣ 
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Πολυάριθμες ομιλίες-διαλέξεις (>70) σε διεθνή συνέδρια 

 

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Πολυάριθμες συμμετοχές σε μετεκπαιδευτικά σεμινάρια (>25) σε ελληνικά/διεθνή συνέδρια, 

παρακαλώ συμβουλευθείτε επισυναπτόμενο αρχείο 

 

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

Διοργανωτής αρκετών κλινικών φροντιστηρίων και Workshops 

 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ  ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ - ΗΜΕΡΙΔΩΝ 

1) Παρακολούθηση 74 συνεδρίων στην Ελλάδα,  

2) Παρακολούθηση 20 συνεδρίων  στο εξωτερικό 

 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΕΚ 

1) ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ (ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 110 ΩΡΩΝ): «ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ» ΣΤΟ 
ΚΕΚ ΤΟΥ ΠΝΘ «ΑΧΕΠΑ», ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2006 

 

2) ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ Ε223 (ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 40 ΩΡΩΝ): «ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ» ΣΤΟ ΚΕΚ ΤΟΥ ΓΠΝΘ 

«ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ-ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2004  

 

3) ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ Ε209 (ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 60 ΩΡΩΝ): «ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΣ ΑΣΘΕΝΗΣ- ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ» 
ΣΤΟ ΚΕΚ ΤΟΥ ΓΠΝΘ «ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», ΜΑΡΤΙΟΣ-ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2004 

 

4) ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ (ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 100 ΩΡΩΝ): «ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ» ΣΤΟ 

ΚΕΚ ΤΟΥ ΓΠΝΘ «ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2003 

 

ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ 

1) ΕΘΕΛΟΝΤΗΣ-ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ OΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΧΩΡΙΟΥ ΑΠΟ 01/08/2004-

20/08/2004 

2) ΜΕΛΟΣ ΤΗΣ ΜΗ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ «ΚΕΝΤΡΟ ΜΕΘΟΡΙΟ» 

3)  ΕΘΕΛΟΝΤΗΣ ΑΙΜΟΔΟΤΗΣ 

 


