
ΛΙΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 
 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  
• Ονοματεπώνυμο:  Πολυξένη Λιαμοπούλου 
• Ίδρυμα / Σχολή / Τμήμα: ΔΙΠΑΕ/ΣΕΥ/ Νοσηλευτικής 
• Βαθμίδα:  Καθηγήτρια Εφαρμογών 
• Γνωστικό Αντικείμενο: Νοσηλευτική 
• Διεύθυνση: Μιαούλη 47 Τριανδρία 
• Τηλέφωνο: 6977580619 
• Email: tzeni_liam@yahoo.com 
• ΠροσωπικήΣελίδα: 
 
Β. Β. ΔΙΔΑΣΚΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
Χειμερινό Εξάμηνο:  Διαχείριση Κρίσεων στη Νοσηλευτική, Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε), 
Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Ε), Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (Ε) 
• Εαρινό Εξάμηνο: Διαχείριση Κρίσεων στη Νοσηλευτική, Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε), 
Χειρουργική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε), Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής  (Ε), Επείγουσα Νοσηλευτική/ΜΕΘ (Ε) 
 
Γ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ (2017-2021) 
 
Προπτυχιακό επίπεδο σπουδών 
• 2017- 2019: Καθηγήτρια Εφαρμογών στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης.  
• 2019-2021: Λέκτορας Εφαρμογών στο Τμήμα Νοσηλευτικής του ΔΙΠΑΕ 
 
ΔΙΔΑΣΚΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΣΤΟ ΠΜΣ 
• Χειμερινό Εξάμηνο 2020-21:   

 Διδασκαλία 9 ωρών στο  Διατμηματικό Μεταπτυχιακών Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας»  του ΔΙΠΑΕ , στο πλαίσιο της θεματικής ενότητας 
«Συστήματα Υγείας – Πολιτική Υγείας και Αξιολόγηση Υπηρεσιών και Προγραμμάτων 
Υγείας»’ 

 Διδασκαλία 3 ωρών στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Φροντίδα στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη» του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΔΙΠΑΕ 

• ΕαρινόΕξάμηνο 2020-21:   
 Διδασκαλία 9 ωρών στο  Διατμηματικό Μεταπτυχιακών Πρόγραμμα Σπουδών «Διοίκηση 

Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας»  του ΔΙΠΑΕ , στο πλαίσιο της θεματικής ενότητας 
«Συστήματα Υγείας – Πολιτική Υγείας και Αξιολόγηση Υπηρεσιών και Προγραμμάτων 
Υγείας»’ 

 
Γ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
• Εργαστηριακή Συνεργάτης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι.Θ.  κατά το ακαδημαϊκά έτη 

2011-2012 και  2012-2013. 
• Λέκτορας Εφαρμογών (Καθηγήτρια Εφαρμογών) με γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική» στο 

Τμήμα Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης από 30/6/2017 
 
Δ. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
• Νοσηλεύτρια στο Γ.Ν.Θ. "Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ" έως  το διορισμό  στο Α.Τ.Ε.Ι (30/6/2017) ως εξής: 

- Υπεύθυνη στο Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
- Προϊσταμένη Εξωτερικών Ιατρείων από Οκτώβριο 2013 έως Δεκέμβριο 2014 
- Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας από Ιανουάριο 2015 έως το διορισμό 

στο Α.Τ.Ε.Ι (30/6/2017). 
• Λέκτορας Εφαρμογών (Καθηγήτρια Εφαρμογών)  με γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική» στο 

Τμήμα Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης από 30/6/2017 
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Ε. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΈΡΓΑ 
• Εξωτερικός Ειδικός Συνεργάτης στο Τμήμα Νοσηλευτικής  του Τεχνολογικού Πανεπιστημίου 

Κύπρου για διεκπεραίωση ερευνητικής εργασίας που αφορά στη συλλογή δεδομένων για την 
Πνευματικότητα των Νοσηλευτών (Οκτώβριος- Νοέμβριος 2020) 

• Εξωτερικός Ειδικός Συνεργάτης στο Τμήμα Νοσηλευτικής  του Τεχνολογικού Πανεπιστημίου 
Κύπρου για επιμέλεια και  γραφιστική επεξεργασία του οδηγού ΒPR του Ινστιτούτου 
HeartMath (Μάρτιος 2019-Απρίλιος 2019) 

• Εξωτερικός Ειδικός Συνεργάτης στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Τεχνολογικού Πανεπιστημίου 
Κύπρου για συνεντεύξεις στελεχών Νοσηλευτικής Υπηρεσίας σχετικά με την αναγκαιότητα 
τεκμηρίωσης της Νοσηλευτικής (Οκτώβριος 2018-Νοέμβριος 2018) 

 
ΣΤ.  ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
 
1. Βιβλία / Μονογραφίες 
 
2. Επιστημονικά περιοδικά με κριτές  
 
• Μπελαή Χ, Ζανιά Μ, Λιαμοπούλου Π. (2016). Η καινοτόμος εφαρμογή της αλλαντικής τοξίνης 

τύπου Α σε ουρολογικούς ασθενείς. ΕλληνικόΠεριοδικότηςΝοσηλευτικής Επιστήμης, 9(2) :06-
12 

• Lavdaniti M., Owens D.A., Liamopoulou P., Marmara K., Zioga E., Mantzanas M., Evangelidouj E., 
Vlachou E. (2019). Factors influencing quality of life in breast cancer patients six months after 
completion of chemotherapy. Diseases, 7(26):10.3390 

• Μανομενίδης Γ., Τζουράκης Π., Λιαμοπούλου Π., Μπελλάλη Θ. (2021). Παράγοντες που 
επηρεάζουν την Ποιότητα Ζωής εξαρτηµένωνατόµων που βρίσκονται σε πρόγραµµα 
υποκατάστασης µε τη χρήση µεθαδόνης. ΕλληνικόΠεριοδικότηςΝοσηλευτικής Επιστήμης, 
14(2):49-58 2) 

 
3. Πρακτικά συνεδρίων χωρίς κριτές 
 
4. Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους 
 
5. Ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια (με κριτές) χωρίς πρακτικά 
 
6. Ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια (χωρίς κριτές) χωρίς πρακτικά 

1) Λιαμοπούλου Π. Δέσμη μέτρων για την πρόληψη λοιμώξεων που σχετίζονται με Κεντρικούς 
Φλεβικούς Καθετήρες.. Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα «ΕΙΔΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ 
ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ, ΕΣΝΕ, Διαδικτυακά 2- 3/04/2021 και 16-
17/04/2021. 

2) Λιαμοπούλου Π. Έρευνα-Εκπαίδευση-Κλινική Άσκηση. 1ο Συνέδριο Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας του Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο». Θεσσαλονίκη 13-15 Δεκεμβρίου 2019. 

3) Λιαμοπούλου Π. Προεγχειρητική φροντίδα ατόμων με Σ.Δ. 4ο Ετήσιο Συνέδριο  «Φροντίδα 
στον Σακχαρώδη Διαβήτη». Θεσσαλονίκη, 4-6 Μαΐου 2018. 

4) Λιαμοπούλου Π. Περιεγχειρητική φροντίδα διαβητικών ασθενών. 1η Διημερίδα για το 
Σακχαρώδη Διαβήτη. Θεσσαλονίκη, 6-7 Οκτωβρίου 2017. 

5) Λιαμοπούλου Π.  Λοιμώξεις αποικισμένων ασθενών στη ΜΕΘ. Επιστημονική Νοσηλευτική 
Διημερίδα του ΕΣΝΕ. Θεσσαλονίκη, 10-11 Νοεμβρίου 2017. 

 
9. Άλλεςεργασίες 
 
10. Άλλα (προεδρεία σε στρογγυλά τραπέζια, συνεδρίες) 

 Προεδρείο μαζί με τον κ. Αντωνιάδη στην 3η στρογγυλή τράπεζα με θέμα: «Νοσηλευτική 
παθήσεων στόματος, κεφαλής – τραχήλου, λάρυγγος» στη 1η Διημερίδα  
της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Γ.Ν.Θ. «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ». Θεσσαλονίκη, 29-30 
Σεπτεμβρίου 2016.  
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Ζ. ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΛΛΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
1. ΕτεροαναφορέςQ 19 
 
2. Αναφορές του ειδικού/ επιστημονικού τύπου 
 
3. Βιβλιοκρισίες 
 
4. Συμμετοχές σε επιτροπές επιστημονικών συνεδρίων  

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 13ου Πανελληνίου Επιστημονικού & 
Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου Ε.Ν.Ε. Χαλκιδική 24-27 Σεπτεμβρίου 2020. 

 
5. Συμμετοχές σε συντακτικές επιτροπές επιστημονικών περιοδικών 
 
6. Προσκλήσεις για διαλέξεις σε διεθνή συνέδρια 
 
7. Διπλώματα ευρεσιτεχνίας 
8.              Βραβεία – Διακρίσεις 
 
9. Τιμητικοίτίτλοι 
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