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Α. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
• Ονοματεπώνυμο:    ΛΑΒΔΑΝΙΤΗ ΜΑΡΙΑ 
• Ίδρυμα / Σχολή / Τμήμα: ΔΙΠΑΕ/ ΣΕΥ/ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
• Βαθμίδα:  ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ 
• Γνωστικό Αντικείμενο:  ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ-ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΚΑΡΚΙΝΟ 
• Τηλέφωνο:  6937865660 
• Email:  maria_lavdaniti@yahoo.gr 
• Προσωπική Σελίδα: Research gate- Maria Lavdaniti 
 
Β. ΔΙΔΑΣΚΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
Χειμερινό Εξάμηνο:  ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι, ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΘΕΩΡΙΕΣ, ΥΓΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ, ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ , 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ-ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι (Ε), ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 
• Εαρινό Εξάμηνο: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΙΙ (Θ), ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ-ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΙΙ (Ε), ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ-ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΙΕΙΝΗ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
 
Γ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ (2016-2020) 
 
Προπτυχιακό επίπεδο σπουδών 
• 2016- 2019: Τρία (3) έτη (6 εξάμηνα) στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης. 
Απασχόληση ως μόνιμο Εκπαιδευτικό Προσωπικό στη βαθμίδα του  

Αναπληρωτή Καθηγητή. Διδασκαλία δεκατριών  (13) μαθημάτων ανά έτος 
• 2019-2021: 2  έτη (4 εξάμηνα) στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου της 
Ελλάδος.    Απασχόληση ως μόνιμο Εκπαιδευτικό Προσωπικό  

στη βαθμίδα του Αναπληρωτή  Καθηγητή/Καθηγητή. Διδασκαλία δεκατριών  (13) 
μαθημάτων ανά έτος  
 
Μεταπτυχιακό επίπεδο σπουδών 

A. Ακαδημαϊκό έτος 2020-21 
1.Μεταπτυχιακό προγραμμα  Σπουδών«Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη» Τμήμα Νοσηλευτικής  
του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος  
Από 30/10/2020 έως 20/2/2021 

• Υπεύθυνη Διδάσκουσα στο μάθημα «ΠΛΑΝΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ» και διδασκαλία 5 
ενοτήτων :  

- Τεκμηριωμένη κλινική πρακτική βασισμένη σε ενδείξεις 
- Νεοδιαγνωσθείς Σακχαρώδης Διαβήτης 
- Σακχαρώδης διαβήτης και κύηση 
- Ασθενείς με υπέρταση και Σακχαρώδη διαβήτη 
-A. Διαβητική κετοξέωση –Β. Υπεργλυκαιμική-υπερωσμωτική κατάσταση 
Και εξετάσεις διάρκειας τριών ωρών και βαθμολόγηση 
Διδασκαλία στο μάθημα «Αγωγή Υγείας για την πρόληψη του Σακχαρώδη Διαβήτη» μιας ενότητας: 
Κάπνισμα, Αλκοόλ και Σακχαρώδης Διαβήτης-Καταπολέμηση των εξαρτήσεων 
Διδασκαλία στο μάθημα «Εκπαίδευση των ασθενών στο Σακχαρώδη διαβήτη και την 
Ινσουλινοθεραπεία» μιας ενοτητας: Εκπαίδευση στη φροντίδα του διαβητικού ποδιού 
Β. Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών«Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Πρόνοιας» 
(Τμήμα Διοίκησης Οργανισμών, Μάρκετιγκ και Τουρισμού και Τμήμα Νοσηλευτικής του Διεθνούς 
Πανεπιστημίου της Ελλάδος)  διδασκαλία των μαθημάτων : 

• Επιδημιολογία –Δημόσια Υγεία (21 ώρες)  
• Κοινωνική Πολιτική και Ασφαλιστικό σύστημα στην Ελλάδα ( 6 ώρες)  

Γ. Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικό (ΣΕΠ) για το Α΄εξάμηνο του ακ. Έτους 2020-21 και για το 
χρονικό διάστημα από 5/10/2020 έως 28/2/2021 στα πλαίσια της θεματικής ενότητας (Θ.Ε.) 
«Αντιμετώπιση χρόνιου πόνου-Υποστήριξη του τέλους της ζωής» (ΓΝΧ23-57) του 
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ΜεταπτυχιακούΠρογράμματος Σπουδών «Διαχείρηση γήρανσης και χρόνιων νοσημάτων) (ΓΝΧ) 
σε Τμήμα δεκαοκτώ (18) φοιτητών, στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ).  
Συντονίστρια στη Θ.Ε. «Αντιμετώπιση χρόνιου πόνου-Υποστήριξη του τέλους της ζωής» (ΓΝΧ23-57) 
του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών «Διαχείρηση γήρανσης και χρόνιων νοσημάτων (ΓΝΧ) 
για το Α΄ εξάμηνο του ακ. Έτους 2020-21 
 
B. Ακαδημαϊκό έτος 2019-2020 
 
1.Χειμερινό εξάμηνο ακ. Έτους 2019-20 
α) Διδασκαλία 2 ωρών στο ΠΜΣ –Παιδιατρική φυσικοθεραπεία, Τμήμα Φυσικοθεραπείας του 
Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος, στο μάθημα ΜΦ12-Ειδικά θέματα, παιδική ακράτεια, 
εγκαύματα, τυφλά παιδιά, παιδιά με καρκίνο, με αιμορροφιλία, υγιεινή και ασφάλεια των 
φυσικοθεραπευτών στην ενότητα Σακχαρώδης Διαβήτης, υποδόριες ενέσεις, αιμορροφιλία, 
υπέρταση σε παιδιά, αντιμετώπιση 
β)Διδασκαλία στο Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
& Πρόνοιας» (Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων και Τμήμα Νοσηλευτικής του του Διεθνούς 
Πανεπιστημίου της Ελλάδος –πρώην Αλεξάνδρειο ΤΕΙ -Θ) του μαθήματος Επιδημιολογία –Δημόσια 
Υγεία (26 ώρες) (Α΄εξάμηνο) και Βιοστατιστική (β΄εξάμηνο 6 ώρες) 
 
2.Εαρινό εξάμηνο  
α) Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό πρόγραμμα Σπουδών «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη» του 
Τμήματος Νοσηλευτικής 
• Βιβλιογραφική έρευνα: Α. Αναζήτηση βιβλιογραφίας, Β. Συγγραφή βιβλιογραφίας. 
Διαχειριστές βιβλιογραφικών παραπομπών (ReferenceManager) 
• Επιδημιολογικές έρευνες. Διαγνωστικές δοκιμασίες (εγκυρότητα-ευαισθησία-ειδικότητα)  
β)Διδασκαλία στο Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
& Πρόνοιας» (Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων και Τμήμα Νοσηλευτικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου 
της Ελλάδος –πρώην Αλεξάνδρειο ΤΕΙ -Θ.) του μαθήματος Επιδημιολογία –Δημόσια Υγεία (26 ώρες) 
(Α΄εξάμηνο) και Βιοστατιστική (β΄εξάμηνο 12 ώρες) 
 
Γ.Ακαδημαϊκό έτος 2018-2019 
 
1.Χειμερινό εξάμηνο ακαδημαϊκού έτους 2018-2019 
α) Διδασκαλία στο Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
& Πρόνοιας» (Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων και Τμήμα Νοσηλευτικής του Αλεξάνδρειου 
Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Θεσσαλονίκης, Α.Τ.Ε.Ι.-Θ.)  του μαθήματος Επιδημιολογία –
Δημόσια Υγεία (18 ώρες)  
Εαρινό εξάμηνο ακ. Έτους 2018-19 
β) Διδασκαλία στο Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
& Πρόνοιας» (Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων και Τμήμα Νοσηλευτικής του Αλεξάνδρειου 
Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Θεσσαλονίκης, Α.Τ.Ε.Ι.-Θ.) του μαθήματος Επιδημιολογία –
Δημόσια Υγεία  και του μαθήματος (21 ώρες) και του μαθήματος «Νοσήματα, Μέθοδοι Διάγνωσης 
και Θεραπείας» (6 ώρες) 
γ) Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό πρόγραμμα Σπουδών «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη» του 
Τμήματος Νοσηλευτικής στο ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης (1/11/2018  μέχρι 28/2/2019) στα μαθήματα  
• Η πορεία προς την αυτονομία και την ανεξαρτησία. Αντιμετωπίζοντας νέες συνθήκες στη 
ζωή τους οι νεαροί ασθενείς με  Σακχαρώδη Διαβήτη 
•  Εκπαίδευση στην Φροντίδα του Διαβητικού ποδιού 
• Προβλήματα των νεαρών ασθενών στη συμμόρφωση (compliance) προς τις θεραπευτικές 
οδηγίες. 
 
2.Εαρινό εξάμηνο ακ. Έτους 2018-19 
α) Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διαχείρηση Χρονίων Νοσημάτων», 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, στην Ειδίκευση «Εκπαίδευση και Φροντίδα στο Διαβήτη» της 
ενότητας «Προβλήματα Συμμόρφωσης στη Θεραπεία του Σακχαρώδη Διαβήτη σε Ενήλικες» (2 ώρες) 
β) Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διαχείριση Χρονίων Νοσημάτων», 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, στην Ειδίκευση «Ογκολογική &Ανακουφιστική Φροντίδα» της 
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ενότητας «Παρενέργειες Ακτινοθεραπείας-Νοσηλευτική Προσέγγιση» στο πλαίσιο του μαθήματος 
«Θεραπεία και Ογκολογική Νοσηλευτική Φροντίδα» 
Δ. Ακαδημαϊκό έτος 2017-2018 
α) Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό πρόγραμμα Σπουδών «φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη» του 
Τμήματος Νοσηλευτικής στο ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης και υπεύθυνη στα μαθήματα «Πλάνα Νοσηλευτικής 
φροντίδας» και «Σακχαρώδης διαβήτης και παιδική και εφηβική ηλικία-σχολείο» 
Διδασκαλία στο μάθημα: «ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ» μίας ενότητας με 
τίτλο «Στήριξη ασθενών με σοβαρή ή και  απειλητική για τη ζωή νόσο» 
 β) Διδασκαλία 2 ωρών στο ΠΜΣ –Παιδιατρική φυσικοθεραπεία, Τμήμα Φυσικοθεραπείας-Α-ΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης, στο μάθημα ΜΦ12-Ειδικά θέματα, παιδική ακράτεια, εγκαύματα, τυφλά παιδιά, 
παιδιά με καρκίνο, με αιμορροφιλία, υγιεινή και ασφάλεια των φυσικοθεραπευτών στην ενότητα 
Σακχαρώδης Διαβήτης, υποδόριες ενέσεις, αιμορροφιλία, υπέρταση σε παιδιά, 
αντιμετώπιση(χειμερινό εξ. 2017-18) 
 
Ε. Ακαδημαικό έτος 2016-2017 
 
α) Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό πρόγραμμα Σπουδών «φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη» του 
Τμήματος Νοσηλευτικής στο ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης και υπεύθυνη στα μαθήματα «Πλάνα Νοσηλευτικής 
φροντίδας» και «Σακχαρώδης διαβήτης και παιδική και εφηβική ηλικία-σχολείο» 
β)Διδασκαλία 2 ωρών στο ΠΜΣ –Παιδιατρική φυσικοθεραπεία στο μάθημα ΜΦ12-Ειδικά θέματα, 
παιδική ακράτεια, εγκαύματα, τυφλά παιδιά, παιδιά με καρκίνο, με αιμορροφιλία, υγιεινή και 
ασφάλεια των φυσικοθεραπευτών στην ενότητα Σακχαρώδης Διαβήτης, υποδόριες ενέσεις, 
αιμορροφιλία, υπέρταση σε παιδιά, αντιμετώπιση 
γ) Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών με τίτλο «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» 
στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, στο μάθημα Αγωγή-Προαγωγή Υγείας 
 
ΣΤ. Ακαδημαικό έτος 2015-2016 
 
α)Διδασκαλία στο Μεταπτυχιακό πρόγραμμα Σπουδών «φροντίδα στο σακχαρώδη διαβήτη» του 
Τμήματος Νοσηλευτικής στο ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης και υπεύθυνη στα μαθήματα «Πλάνα Νοσηλευτικής 
φροντίδας» και « Σακχαρώδης διαβήτης και παιδική και εφηβική ηλικία-σχολείο» 
β) Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών του τμήματος Φυσικοθεραπείας του Α-ΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης με τίτλο ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ «Αρχές φυσικοθεραπείας σε  παιδιά με 
Σακχαρώδη Διαβήτη, αιμορροφιλία, υπέρταση» (2  ώρες) 
γ) Διδασκαλία στο πρόγραμμα Δια-Βίου Μάθησης του τμήματος Φυσικοθεραπείας του Α-ΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης με τίτλο ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ «Αρχές φυσικοθεραπείας σε  παιδιά με 
Σακχαρώδη Διαβήτη, αιμορροφιλία, υπέρταση» (2  ώρες) 
δ)Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών με τίτλο «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» 
στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, στο μάθημα Αγωγή-Προαγωγή Υγείας 
 
Γ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
2006-2007: Αυτόνομη Διδασκαλία μαθήματος «ΒΑΣΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΙΙ» με Π.Δ. 407/80 στο Τμήμα 
Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου   
2006- σήμερα : Μέλος Ε.Π. στο Τμήμα Νοσηλευτικής στο Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης και στο νυν 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος 
• Χειμερινό Εξάμηνο:  ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι, ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΘΕΩΡΙΕΣ, ΥΓΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ, ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ , ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ-ΧΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι (Ε), ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ  
• Εαρινό Εξάμηνο: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΙΙ (Θ), ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ-ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΙΙ (Ε), ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ-ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΙΕΙΝΗ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
 
Δ. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
1996-2006: Νοσηλεύτρια στο Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισίας «Οι Ανάργυροι» 
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Ε. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΈΡΓΑ 
 
1. Επιστημονικά Υπεύθυνος / Κύριος Ερευνητής:- 
2020-21:Υποδόρια χορήγηση τραστουζουμάμπης- περτουζουμάμπης σε ασθενείς με καρκίνο μαστού, 
Επιστημονικά υπεύθυνος  
 
2. Μέλος ερευνητικής ομάδας : 
 
2019- 2020:  Εκπαιδεύτρια στο Ελληνικό Πιλοτικό Πρόγραμμα Σπουδών Εξειδίκευσης στην 
Οικογενειακή και Κοινοτική Νοσηλευτική,  που υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού 
Προγράμματος Erasmus+ Sector Skills Alliances EACEA 04/2017 με τίτλο «ENhANCE: EuropeaN 
curriculum for fAmily aNd Community nursE» (Project Ref. Number 591946-EPP-1-2017-1-IT-EPPKA2-
SSA). 
 
 
ΣΤ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
 
Βιβλία / Μονογραφίες 
• Μαρία Λαβδανίτη.(2015)  Ακτινοθεραπεία στον καρκίνο του μαστού-Νοσηλευτική 
φροντίδα. Βήτα Ιατρικές εκδόσεις, Αθήνα ISBN: 978-960-452-209-5. 
• Μαρία Λαβδανίτη (2017). Ογκολογική Νοσηλευτική-Θεωρία και Κλινική Πρακτική. Βήτα 
Ιατρικές εκδόσεις, Αθήνα ISBN :978-960-452-256-9  
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32. Φραδέλος ΕΧ, Πράπα Π, Αλικάρη Β, Παπαθανασίου ΙΒ, Λαβδανίτη Μ, Τζαβέλλα Φ, Πλατής Χ, 
Θεοφίλου Π. Διερεύνηση των ψυχομετρικών ιδιοτήτων της Ελληνικής εκδοχής του ερωτηματολογίου 
πνευματικών αναγκών Spiritual Needs Questionnaire (SpNQ). Νοσηλευτική 2020, 59(4):360-368 

33. Παπαστεργίου Κ,Κατσαμάκας Μ, Λαβδανίτη Μ. Μετεγχειρητικό αιμάτωμα σε καρκίνο 
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 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΤΟΜΟΥΣ SUPPLEMENT 

1. M. Lavdaniti, P. Charitopoulos, E. Vlachou, D-A. Owens, A. Chatzinikolaou, K. Kazakos. 
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11.M. Lavdaniti, Ε. Zioga, S. Zyga. Fatigue in Cancer Patients Undergoing Chemotherapy-A Nursing 
Perspective. 4 International Journal of Health Administration and Education Congress (Sanitas 
Magisterium). 27-29 April 2018, Sarajevo, Bosnia Herzegovina. 
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with haematological  maligancies undergoing chemotherapy in  Nothern Greece. 5th Congress of the 
Mediterrean Multidisciplinary Oncology Forum , 23-25 November 2017, Athens Greece 
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Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, 7-10 Οκτωβρίου 
2020, Αθήνα 

3. Χατζηνικολάου Α., Λαβδανίτη Μ. Ποιότητα ζωής ασθενών με σύνδρομο Raynaud. 47ο 
Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, 7-10 Οκτωβρίου 
2020, Αθήνα 

4. Χατζηνικολάου Α., Λαβδανίτη Μ: Διασφάλιση της αξιοπρέπειας στην Μονάδα Εντατικής 
θεραπείας. 47ο Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, 7-
10 Οκτωβρίου 2020, Αθήνα 
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5. Χατζηνικολάου Α., Λαβδανίτη Μ. Ποιότητα ζωής ασθενών με εκφύλιση της ωχράς κηλίδας 
σχετιζόμενη με την τρίτη ηλικία. 47ο Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου 
Νοσηλευτών Ελλάδος, 7-10 Οκτωβρίου 2020, Αθήνα 

6. Χατζηνικολάου Α., Λαβδανίτη Μ. Ο ρόλος της χημειοθεραπείας στην πρόσληψη βάρους σε 
γυναίκες με Ca μαστού.. 5ο Ελληνικό Συνέδριο Ογκολογίας.  9-11 Ιουλίου 2020 

7. Παπαστεργίου Κ., Καραντσίρη Μ, Λαβδανίτη Μ.Μετεγχειρητική ρήξη παγκρεατικής 
αναστόμωσης μετά από παγκρεατοδωδεκακτυλεκτομή (whipple) σε αδενοκαρκίνωμα 
παγκρέατος και νοσηλευτική φροντίδα: Μελέτη περίπτωσης. 5ο Ελληνικό Συνέδριο 
Ογκολογίας.  9-11 Ιουλίου 2020 

8. Ουζούνη Α. Λαβδανίτη Μ. Η ανακουφιστική φροντίδα στην Ελλάδα. 1ο Συνέδριο 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης. Θεσσαλονίκη 13-15 Δεκεμβρίου 
2019 

9. Παπαστεργίου Κ., Καραντσίρη Μ, Λαβδανίτη Μ. Μετεγχειρητικός πνευμοθώρακας σε 
οισοφαγεκτομή κατά μέθοδο IVOR-LEWIS και νοσηλευτική φροντίδα: Μελέτη περίπτωσης. 
7ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Τρίπολή 8-10 Νοεμβρίου 2019 

10. Μαρμαρά Κ., Καζάκος Κ., Ζιώγα Ε, Κούτρας Χ., Λαβδανίτη Μ. Διερεύνηση της κόπωσης και 
της ποιότητας ζωής των ατόμων με ΣΔ2. 5ο Ετήσιο Συνέδριο Φροντίδα στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη. Θεσσαλονίκη 31/5-1/6 2019 

11. Σταλίκα Ε, Λαβδανίτη Μ., Δημητριάδου Α. Εφαρμογές της βιοπληροφορικής στην 
ανοσολογία. 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. Μήλος 8-
11 Μαΐου 2019 

12. Λαβδανίτη Μ., Κοσμάογλου Σ., Τσιλλιγγίρη Μ., Ζυγά Σ., Ζιώγα  Ε., Τζαβελάς Γ. Η αξιολόγηση 
της επίδρασης της ποιότητας ζωής ασθενών με αιματολογικές κακοήθειες. 46ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. Μήλος 8-11 Μαΐου 2019 

13. Λαβδανίτη Μ, Χαβέλα Α., Τσιλλιγγίρη Μ.,  Ζιώγα  Ε., Παλητζήκα Δ.,  Τζαβελάς Γ Η επίδραση 
της ναυτίας-εμέτου στην ποιότητα ζωής ασθενών με καρκίνο που υποβάλλονται σε 
χημειοθεραπεία. 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. 
Μήλος 8-11 Μαΐου 2019 

14. Παπαστεργίου Κ., Λαβδανίτη Μ., Κατσαμάκας Μ. Μετεγχειρητικό αιμάτωμα σε καρκίο 
θυρεοειδούς. 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. Μήλος 
8-11 Μαΐου 2019 

15. Χατζηνικολάου Α., Μ. Λαβδανίτη. Η συμβολή του αντιμικροβιακού χαλκού στη μείωση των 
λοιμώξεων στις Μονάδες Εντατικής Θεραπείας. 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού 
Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. Μήλος 8-11 Μαΐου 2019 

16. Χατζηνικολάου Α., Μ. Λαβδανίτη. Η αύξηση του δείκτη μάζας σώματος του Ελληνικού 
πληθυσμού. 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. Μήλος 8-
11 Μαΐου 2019 

17. Παλητζήκα Δ, Λαβδανίτη Μ, Αντωνιάδης Κ. Παράγοντες που επιδρούν στην ποιότητα ζωής 
ασθενών με καρκίνο της στοματικής κοιλότητας μετά από χειρουργική επέμβαση: Μια 
βιβλιογραφική ανασκόπηση. 12ο Πανελλήνιο Επιστημονικό &Επαγγελματικό Νοσηλευτικό 
Συνέδριο. Ρόδος 8-11 Μαΐου 2019 

18. Κ. Μαρμαρά, Μ. Λαβδανίτη, Ε. Ζιώγα,Χ. Κούτρας, Κ. Καζάκος. Η κόπωση και οι παράγοντες 
που την επηρεάζουν την εμφάνιση της σε άτομα με ΣΔτ2. 17ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό 
Συνέδριο. Αθήνα 13-16 Μαρτίου 2019 

19. Χατζηνικολάου Α. Λαβδανίτη Μ. Η ανάγκη ανάπτυξης της Π.Φ.Υ στην Ελλάδα. 2η Διημερίδα 
Κοινοτικής Νοσηλευτικής - Δημόσιας Υγείας& Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας. 30-31 
Μαΐου 2018 

20. Ε. Στεφανίδου, Μ. Λαβδανίτη, Ε. Μηνασίδου, Α. Τσαλογλίδου, Θ. Καυκιά, Π. Λιαμοπούλου, 
Α. Δημητριάδου. Εφαρμογή ειδικού εκπαιδευτικού προγράμματος σε ασθενείς με 
σακχαρώδη διαβήτη: συγκριτική μελέτη. Θεσσαλονίκη 4ο Ετήσιο Συνέδριο Φροντίδα στο 
Σακχαρώδη Διαβήτη. 4-6 Μαίου 2018  

21. Ε. Μπαδινάκη, Κ. Καζάκος, Ε. Μηνασίδου, Θ. Καυκιά, Μ. Λαβδανίτη. Αξιολόγηση της 
κινητικότητας και της ευκινησίας των αρθρώσεων σε άτομα με ΣΔ 2 και υγιή  πληθυσμό. 
Θεσσαλονίκη 4ο Ετήσιο Συνέδριο Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη. 4-6 Μαΐου 2018  

22. Ι. Ανθούλας, Χ. Μαζιώτη, Κ. Κολόκας, Θ. Καυκιά, Μ. Λαβδανίτη, Ε. Μηνασίδου Διερεύνηση 
των παραγοντων που επηρεάζουν τη συμμόρφωση ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 
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2 στη διαιτητική αγωγή και στη φυσική δραστηριότητα, σε ημιαστική περιοχη. Θεσσαλονίκη 
4ο Ετήσιο Συνέδριο Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη. 4-6 Μαΐου 2018  

23. Ποιότητα ζωης σε ασθενείς με καρκίνο που υποβάλλονται σε  χημειοθεραπεία.  Μ. 
Λαβδανίτη, Δ.Παλητζήκα. 
24. Τσιλιμίγκρα Δ., Γιώβα Σ., Μπατίκα Π., Λαβδανίτη Μ. Αξιολόγηση  συμπτωμάτων ασθενών με 

καρκίνο που υποβάλλονται σε  χημειοθεραπεία και στοχεύουσες  θεραπείες-μια πιλοτική 
μελέτη. 45ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Κως 9-12 
Μαίου 2018   

25.  Πίγκου Κ., Ζυγά Σ., Αλικάρη Β., Θεοφίλου Π., Λαβδανίτη Μ., Φραδέλος Ε..Ψυχική 
καταπόνηση και ποιότητα ζωής σε ασθενείς με καρκίνο πνεύμονα. 45ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Κως 9-12 Μαίου 2018   

26. Λαβδανίτη Μ, Πάνου Α.,Δημητριάδου Α. Κλίμακες αξιολόγησης ποιότητας ζωής σε ασθενείς 
με καρκίνο. 45ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Κως 9-12 
Μαίου 2018   

27. Κωνσταντίνου Ν., Λαβδανίτη Μ., Ζυγά Σ., Σαπουντζή Κρέπια Δ. Ποιότητα  ζωής ασθενών με 
καρκίνο παχέος εντέρου που υπεβλήθησαν σε χειρουργική επέμβαση. 45ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Κως 9-12 Μαίου 2018   

28. Λαβδανίτη Μ., Τούφας Κ., Παλητζήκα Δ., Ζιώγα Ε., Ζυγά Σ. Βλενογονίτιδα και ποιότητα ζωής 
σε ασθενείς με αιματολογικές κακοήθειες που υποβάλλονται σε χημειοθεραπεία. 45ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Κως 9-12 Μαίου 2018   

29. Λαβδανίτη Μ, Παλητζήκα Δ. Διερεύνηση της μεταβολής ναυτίας-εμέτου σε ασθενείς με 
καρκίνο που υποβάλλονται σε χημειοθεραπεία. 4ο Ελληνικό Συνέδριο Ογκολογίας. 
Θεσσαλονίκη 3-5 Μαίου 2018 

30. Α. Ευστρατίου, Β. Παπαδόπουλος, Μ. Λαβδανίτη. Η εκπαίδευση ασθενών με ΣΔ2 στη χρήση 
ινσουλίνης - μια εμπειρία σε επίπεδο πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας. 16ο Πανελλήνιο 
Διαβητολογικό Συνέδριο, Αθήνα 14-17 Μαρτίου 2018 

31. Λαβδανίτη Μ., Παπαστεργίου Κ., Χαλιαμάλιας Τ., Κυρίτση Β., Βασιλοπαναγή Α., Μπάρα Ο, 
Καμπίτζη Α. Νοσηλευτική αξιολόγηση ογκολογικών ασθενων υπό χημειοθεραπεία  σε 
μονάδα ημερήσιας νοσηλείας.  5ο Συμπόσιο Νοηλευτικής Ογκολογίας, Λάρισα  16-17 
Οκτωβρίου 2017(CDROM Πρακτικών) 

32. Αποφυγή καρδιοτοξικότητας από ακτινοθεραπεία σε ασθενή με κρκίνο πνεύμονος-Μια 
μελέτη περίπτωσης. Παπαστεργίου Κ.,  Σαλβαράς Ν. Λαβδανίτη Μ. .  5ο Συμπόσιο 
Νοηλευτικής Ογκολογίας, Λάρισα  16-17 Οκτωβρίου 2017(CDROM Πρακτικών) 

33. Ζιώγα Ε, Μαρμαρά Κ, Λαβδανίτη Μ. Απομόνωση μεταδοτικών νοσημάτων. 18ο Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο. ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. 8-10 Δεκεμβρίου 2017, Λάρισα 
34.  Ζιώγα Ε, Μαρμαράς Α, Λαβδανίτη Μ. Πρόληψη της μετά σπληνεκτομή σήψης, 18ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ. 8-10 Δεκεμβρίου 2017, Λάρισα 
35. Παπαστεργίου Κ., Λαβδανίτη Μ, Γουργουλιάνης  Ι. Κ.  Συσχέτιση  χρονιας αποφρακτικής 

πνευμονοπάθειας με τη φυσική κατάσταση των ασθενών . 44ο ΠανελλήνιοΣυνέδριο 
Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. Νάξος 10-13 Μαίου 2017 

36. Λαβδανίτη Μ, Ζιώγα Ε., Δημητριάδου Α. Συμμόρφωση των ασθεών με σακχαρώδη διαβήτη 
τύπου Ι στη θεραπευτική τους αγωγή.  44ο ΠανελλήνιοΣυνέδριο Εθνικού Συνδέσμου 
Νοσηλευτών Ελλάδος. Νάξος 10-13 Μαίου 2017 

37. Θεοδωρακοπούλου Ν., Φραδέλος Ε., Αλικάρη Β., Λαβδανίτη Μ., Μπαμπάτσικου Φ., Ζυγά Σ. 
Συσχέτιση εθελοντισμού - αλτρουιστικών κινήτρων και ναρκισσισμού σε πληθυσμό 
φοιτητών νοσηλευτικής.  44ο ΠανελλήνιοΣυνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 
Ελλάδος. Νάξος 10-13 Μαίου 2017 

38. Ουζούνη Α., Γαλλή-Τσινοπούλου Α., Λαβδανίτη Μ. Η παρέμβαση των γονέων στη διαχείριση 
του σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 σε εφήβους. 44ο ΠανελλήνιοΣυνέδριο Εθνικού Συνδέσμου 
Νοσηλευτών Ελλάδος. Νάξος 10-13 Μαίου 2017 

39. Μαυρίκιος Μ., Αυξεντίου Λ., Ανδρέου Π., Μαυρικίου Π., Λαβδανίτη Μ., Σαπουντζή-Κρέπια 
Δ. Ικανοποίηση φοιτητών   νοσηλευτικής ενος κυπριακού πανεπιστημίου  απο το κλινικό και 
εκπαιδευτικό περιβάλλον.  44ο ΠανελλήνιοΣυνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 
Ελλάδος. Νάξος 10-13 Μαίου 2017 

40. Σταύρου Μ., Λαβδανίτη Μ.,  Σαπουντζή-Κρέπια Δ. Γνώσεις και στάσεις των γονέων για τα 
παιδικά ατυχήματα στο σπίτι . 44ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 
Ελλάδος. Νάξος 10-13 Μαίου 2017 
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41.   Ζιώγα Ε., Κούτρας Χ.,  Λαβδανίτη Μ.  Εμβολιασμός έναντι του πνευμονιόκοκου στους 
ενήλικες- ο ρόλος του νοσηλευτή. 44ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου 
Νοσηλευτών Ελλάδος. Νάξος 10-13 Μαίου 2017 

42. Λαβδανίτη Μ., Τροχούτσου Κ. Αξιολόγηση  συμπτωμάτων των νοσηλευόμενων ασθενών με 
καρκίνο τελικού σταδίου.  44ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 
Ελλάδος. Νάξος 10-13 Μαΐου 2017 

43.  Παπακωνσταντίνου Χ., Παλατζόγλου Ε., Τσιακμάκη Β., Υδραίου Κ., Λαβδανίτη Μ. 
Διερεύνηση της κόπωσης και της βλενογονίτιδας  στόματος σε ασθενείς με αιματολογικές 
κακοήθειες. 44ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος. Νάξος 10-
13 Μαΐου 2017 

44.  Ζιώγα Ε., Λαβδανίτη Μ., Μαρμαράς Α. Λεμφοίδημα μετά από μαστεκτομή - ο ρόλος του 
νοσηλευτή. 3η Νοσηλευτική Επιστημονική Διημερίδα, 15 & 16 Σεπτεμβρίου 2016, Βέροια    

45. Ζιώγα Ε., Λαβδανίτη Μ., Μαρμαράς Α. Εμβόλιο πνευμονιόκοκκου στους ενήλικες - Σύγχρονα 
δεδομένα.. 3η Νοσηλευτική Επιστημονική Διημερίδα, 15 & 16 Σεπτεμβρίου 2016, Βέροια    

46. Δεληγιάννη Μ., Λαβδανίτη Μ. Διερεύνηση των γνώσεων των νοσηλευτών για τον 
σακχαρώδη διαβήτη. 43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Σύρος 11-14 Μαΐου  2016. 
(CDROM Πρακτικών) 

47. Δάντσιου Σ, Δημόπουλος Ε, Λαβδανίτη Μ. Γνώσεις των ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη για 
τη διαχείριση της ασθένειας τους. 43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Σύρος 11-14 
Μαΐου 2016. (CDROM Πρακτικών) 

48.  Ζιώγα Ε., Κούτρας Χ.,  Δημόπουλος Ε.,  Μαρμαρά Κ., Μαρμαρά Ε.5,  Λαβδανίτη Μ. Ποιότητα  
ζωής ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη 2 σε επαρχιακό νοσοκομείο της Βορείου Ελλάδας. 
43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Σύρος 11-14 Μαΐου 2016. (CDROM Πρακτικών) 

49. Λαβδανίτη Μ., Ζιώγα Ε., Ζυγά Σ. Δερματικές αντιδράσεις σε ασθενείς με καρκίνο που 
υποβάλλονται σε ακτινοθεραπεία . 43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Σύρος 11-14 
Μαΐου 2016. (CDROMΠρακτικών) 

50. Μιχαλοπούλου Σ., Λαβδανίτη Μ. Διερεύνηση της ποιότητας ζωης ασθενών με σακχαρώδη 
διαβήτη ΙΙ, με καρκίνο υπό χημειοθεραπεία (χ/θ) και ασθενών υπο χ/θ χωρίς καρκίνο. 43ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Σύρος 11-14 Μαΐου 2016. (CDROMΠρακτικών) 

51. Λαβδανίτη Μ., Τσιλιγγίρη Μ., Ζιώγα Ε., Παλητζήκα Δ., Κούτρας Χ., Δημόπουλος Ε., Ζυγά Σ..  
Η εφαρμογή της κλίμακας συμπτωμάτων (msas) σε ασθενείς με καρκίνο που υποβάλλονται 
σε χημειοθεραπεία. 43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Σύρος 11-14 Μαΐου 2016. 
(CDROM Πρακτικών) 

52. Παπαστεργίου Κ., Ζιώγα Ε.,  Λαβδανίτη Μ. Φροντίδα στο σπίτι σε ασθενείς με χρόνια 
αναπνευστική πνευμονοπάθεια. 43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Σύρος 11-14 
Μαΐου 2016. (CDROM Πρακτικών) 

53. Δοκουτσίδου Ε., Αντωνίου Α., Αντωνοπούλου Ι., Γκιουμέ Ε., Παπαγεωργίου Δ., Μάργαρη Ν., 
Λαβδανίτη Μ. Διερεύνηση ανοσοποίησησης έναντι της ηπατίτιδα Β. 43ο Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο. Σύρος 11-14 Μαΐου 2016. (CDROMΠρακτικών) 

54. Σαρίδου Ε., Σταματίου Γ., Λαβδανίτη Μ. Η χρήση των βενζοδιαζεπινών στην πρωτοβάθμια 
φροντίδα υγείας. 43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Σύρος 11-14 Μαΐου 2016. 
(CDROM Πρακτικών) 

55. Λαβδανίτη Μ. Ζιώγα Ε, Ζυγά Σ. Η διαχείρηση της δυσκοιλιότητας σε ασθενείς με καρκίνο 
τελικού σταδίου. 9ο Πανελλήνιο& 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 
Συνέδριο . Καλαμάτα 19-22 Μαΐου 2016  

56. Λαβδανίτη Μ., Ζιώγα Ε., Ζυγά Σ.. Εκπαίδευση ασθενών  στη φροντίδα ασθενή με διαβητικό 
πόδι. 9ο Πανελλήνιο& 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Συνέδριο . 
Καλαμάτα 19-22 Μαΐου 2016  

 
 
1. Πρακτικά συνεδρίων χωρίς κριτές 
  
2.             Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους 
• Λαβδανίτη Μ, Καυκιά Θ, Μηνασίδου Ε. (2016) Νοσηλευτικές Θεωρίες στο Βιβλίο Εισαγωγή 

στη Νοσηλευτική. Κελέση Μ, Παπαγεωργίου Δ, Φασόη. Εκδόσεις Κωνσταντάρα   

11 
 



• M.Lavdaniti. AutonomyforAdolescentswithDiabetesI: APsychosocialNursingApproach. 
Contemporary issues in Health management, ISBN 978-606-8552-67-5, /Aysegul Yildirim 
Kaptanoglu-Iasi: Rotipo, 2016, p. 55-58 

• Alikari V., Tsironi M., Tzavella F., Fradelos E, Lavdaniti M. and Zyga S. Non-Adherence Factors 
among Patients Undergoing Hemodialysis. Renal Disease and Treatment. (2017), e-book, 
www.acidscience.com 

• M.Lavdaniti (2018). Quality of life in cancer patients.  Top 10 Contributions on nursing & 
Health Care: 2nd Edition. OpenAccess, AvidScience, e-bookwww.acidscience.com 

 
3. Ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια (με κριτές) χωρίς πρακτικά: - 
 
Ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια (χωρίς κριτές) χωρίς πρακτικά:- 
 
Άλλες εργασίες: 
 
 
Άλλα (προεδρεία σε στρογγυλά τραπέζια, συνεδρίες) 

1.Συντονίστρια στην στρόγγυλη τράπεζα με θέμα «Νοσηλευτική διαχείριση συνήθων και 
σπάνιων κλινικών προβλημάτων σε ασθενείς με καρκίνο» στο πλαίσιο του 8ου  Πανελλήνιου 
Συμποσίου Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Ηράκλειο 8-10 Οκτωβρίου 2021 

2. Συντονίστρια στην στρόγγυλη τράπεζα με θέμα «Έρευνα και Εκπαίδευση      στη 
Νοσηλευτική Επιστήμη» στο πλαίσιο του 14ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου της 
Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος Θεσσαλονίκη 30/09-03-10 2021 

3. Συντονιστές: Μ. Λαβδανίτη στην διάλεξη Η έρευνα στη νοσηλευτική ογκολογία: 
γεφυρώνοντας το χάσμα μεταξύ επιστήμης και κλινικής πρακτικής.2η Νοσηλευτική Ημερίδα 
Ογκολογίας Κεντρικής Ελλάδος, 16 Οκτωβρίου 2020, Λάρισα  

4. Προεδρείο Ελεύθερες Ανακοινώσεις Νοσηλευτικής Διοίκησης. Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, 
Λαβδανίτη Μαρία στο 47ο Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 
Ελλάδος, 7-10 Οκτωβρίου 2020, Αθήνα  

5. Προεδρείο στο Στρογγυλό τραπέζι : Προσεγγίζοντας την πρόκληση της φροντίδας ασθενών 
με καρκίνο που υποβάλλονται σε αντινεοπλασματική θεραπεία. (Ερευνητικό εργαστήριο, 
Φροντίδα Ενηλίκων ασθενών με καρκίνο). Λαβδανίτη Μαρία, Τσαλογλίδου Αρετή στο 47ο 
Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, 7-10 Οκτωβρίου 
2020, Αθήνα  

6. Προεδρείο: Μ. Λαβδανίτη, Χ. Κάρλου, Θ. Ζούγκου στο Νοσηλευτικό Στρογγυλό τραπέζι Η 
διαχείριση του πόνου στον Ογκολογικό ασθενή.Πανελλήνιο Συνέδριο με Θέμα « Η Μοριακή 
Ιατρική από το εργαστήριο στην πράξη». 3-5 Σεπτεμβρίου 2020, Αθήνα   

7. Συντονιστές: Μ. Λαβδανίτη, Δ. Παπαγεωργίου Στρογγυλό τραπέζι :Προηγμένοι νοσηλευτικοί 
ρόλοι στην εποχή της ανοσογκολογίας και μοριακής βιολογίας. 5ο Ελληνικό Συνέδριο 
Ογκολογίας. Webonly, 9-11 Ιουλίου 2020 

8. Προεδρείο: Μηνασίδου Ευγενία, Λαβδανίτη Μαρία. Στρογγυλό Τραπέζι Τμήματος 
Νοσηλευτικής Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος. 1ο Συνέδριο της Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας του «Ιπποκρατείου» ΓΝ Θεσσαλονίκης. «Ρεαλιστικές δράσεις & εφικτές λύσεις 
στη σύγχρονη πραγματικότητα».13-15 Δεκεμβρίου 2019 

9.Προεδρείο: Μ. Λαβδανίτη, Α. Βήχα. Η έρευνα στη νοσηλευτική ογκολογία: γεφυρώνοντας το 
χάσμα μεταξύ επιστήμης και κλινικής πρακτικής, 7ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας-, 8-
10/11/2019, Τρίπολη 2019  

10. Σχολιαστές: Μ. Λαβδανίτη, Ι. Τσάτσου στο στρογγυλό τραπέζι Ακτινοθεραπεία σε ασθενείς 
με καρκίνο κεφαλής και τραχήλου. 7ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας-, 8-10/11/2019, 
Τρίπολη 2019  

11. Προεδρείο Ρ. Πετράκη, Μ. Λαβδανίτη, Α. Πρινάρη στο Στρογγυλό Τραπέζι: Συνθέτοντας τις 
απόψεις για τη βελτίωση της ποιότητας φροντίδας υγείας. «Διεπιστημονική εκπαίδευση για 
τη θεραπεία των νεοπλασματικών νοσημάτων». Χανιά 18-19 Οκτωβρίου 2019 

12. Προεδρείο: Λαβδανίτη Μαρία, Παπαγεωργίου Δημήτριος στο Στρογγυλό τραπέζι 
Παρουσίαση του οδηγού ενημέρωσης ασθενών υπό χημειοθεραπεία στο 46ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Μήλος 2019 
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13. Προεδρείο Λαβδανίτη Μαρία, Συκαράς Χρήστος στις Ελεύθερες ανακοινώσεις Χειρουργική 
Νοσηλευτική στο 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, 
Μήλος 2019 

14. Προεδρείο Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Λαβδανίτη Μαρία στο στρογγυλό τραπέζι: Νέες 
προτεραιότητες στη φροντίδα ογκολογικών ασθενών στο 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού 
Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Μήλος 2019 

15. Προεδρείο: Ε. Δημητριάδου, Μ. Λαβδανίτη, Γ. Σφακιωτάκη. Στρογγυλό τραπέζι 
Μακροχρόνια επιβίωση και απώτερες τοξικότητες στην ογκολογία. 25ο Συνέδριο Κλινικής 
Οκολογίας. Αθήνα 18-20 Απριλίου 2019 

16. Chair: MariaLavdanitiinSessionF-2. International Conference Nuring-Caring for people in 
contemporary societies. 5-6 April 2019,Frederick University-Department of Nursing, Nicosia 
Cyprus 

17. Προεδρείο: Μ. Μανουρά, Χ. Κουλουκούρα, Μ. Λαβδανίτη. Τι νέο υπάρχει;  Πανελλήνιο 
Συνέδριο: Από τη χημειοθεραπεία στη Μοριακή Στόχευση. Αθήνα 7-9 Δεκεμβρίου 2018 

18. Υποστηρικτική φροντίδα Προεδρείο: Κ. Βερίγος, N. Κατιρτζόγλου, Μ. Λαβδανίτη στο: Ο 
καρκίνος του στόματος- Ημερίδα εγρήγορσης. Αθήνα 9 Μαΐου 2018   

19. Συντονιστές: Ζυγά Σοφία, Λαβδανίτη Μαρία στο Κλινικό φροντιστήριο. Δερματική 
τοξικότητα ασθενών με καρκίνο. Σύγχρονες προσεγγίσεις στη νοσηλευτική φροντίδα 45ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Κως 9-12 Μαίου 2018   

20. Προεδρείο: Δημητριάδου Αλεξάνδρα, Λαβδανίτη Μ. Στρογγυλό τραπέζι.  Κριτική Θεώρηση 
θεμάτων επείγουσας και εντατικής Νοσηλευτικής. 45ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού 
Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Κως 9-12 Μαίου 2018   

21. Προεδρείο: Γκοβίνα Ο, Λαβδανίτη Μ. στις ελεύθερες ανακοινώσεις Χειρουργική 
Νοσηλευτική - νοσηλευτική ογκολογία – γεροντολογική νοσηλευτική. 45ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Κως 9-12 Μαίου 2018   

22. Προεδρείο: Μ. Λαβδανίτη, Β. Φωτίου στη Διάλεξη: Ιχνηλατώντας την ογκολογική 
νοσηλευτική στο παρόν και στο μέλλον. 4ο Ελληνικό Συνέδριο Ογκολογίας. Θεσσαλονίκη 3-5 
Μαΐου 2018   

23. Προεδρείο : Μ. Λαβδανίτη, Β. Κωνσταντικάκη. Στη 2η Συνεδρία της Ημερίδας «Η φροντίδα 
του δέρματος των ασθενών με καρκίνο».1η Μαρτίου 2018.  

24. Προεδρείο: Κουρκούτα Λ, Λαβδανίτη Μ. Στρογγυλό Τραπέζι. Φροντίδα ασθενών στη ΜΕΘ: 
Σύγχρονοι Προβληματισμοί. Στην Επιστημονική Νοσηλευτική Διημερίδα « Η Επείγουσα & 
Εντατική Νοσηλευτική στο σύγχρονο πλαίσιο παροχής φροντίδας», Θεσσαλονίκη 10-11 
Νοεμβρίου 2017 

25. Σχολιαστής Λαβδανίτη Μ. 1ο Στρογγυλό Τραπέζι: «Νοσηλευτικές ιδιαιτερότητες στην 
παροχή φροντίδας σε Μονάδες Νεογνών» στο 1ο Πολυθεματικό Νοσηλευτικό Συμπόσιο, 3-
4/11/2017, Θεσσαλονίκη. 

26. Συντονιστές: Α. Δημητριάδου, Μ. Λαβδανίτη Στρογγυλό τραπέζι V. Διαχείριση 
ψυχοκοινωνικών θεμάτων στη νοσηλευτική ογκολογία. 5ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής 
Ογκολογίας. Λάρισα  13-15 Οκτωβρίου 2017 

27. Συντονιστές: Μ. Λαβδανίτη, Π. Τσιάμαλου. στο Κλινικό φροντιστήριο. Διαδικασία 
ακτινοθεραπείας σε ογκολογικούς ασθενείς. 5ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας. 
Λάρισα 13-15 Οκτωβρίου 2017 

28. 44o Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, ΕΣΝΕ. Μ. Λαβδανίτη, Α. Δημητριάδου. Προεδρείο 
στο Στρογγυλό Τραπέζι Σύγχρονα Θέματα στη Νοσηλευτική Ογκολογία. Νάξος 10-13  Μαΐου 
2017 

29. Κλινικό φροντιστήριο. Εκτίμηση ακτινογραφίας θώρακα. πλευριτικές συλλογές - εκκενωτική 
παρακέντηση. τοποθέτηση σωλήνα θωρακικής παροχέτευσης- παρακολούθηση συσκευής 
παροχέτευσης θώρακα. Συντονισμός: Γιαννοπούλου Ε., Λαβδανίτη Μ. Στη 1η Διημερίδα 
Παρελθόν και Μέλλον Συναντιούνται. 29-30.9.2016 

30. 43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο , προεδρείο Μ. Λαβδανίτη, Α. Πέτρου στις 
ελεύθερες ανακοινώσεις : Νοσηλευτική Ογκολογία. Σύρος 11-14 Μαΐου 2016  

 
 
Ζ. ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΛΛΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
1. Ετεροαναφορές 
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• Σύμφωναμετο google scholar: 1179,  h-index: 19 , hi-index:34  
• Σύμφωνα με το scopus: 185,  h-index: 8 

2. Αναφορές του ειδικού/ επιστημονικού τύπου 
 
1. Βιβλιοκρισίες 

Κριτήςάρθρων 
 στο MATERIA SOCIO MEDICA (2016),  
• στο BMC Women's Health (2018),  

• Clinical Neurology and Neurosurgery (Elsevier) (2019) (IF:1.530),  
• Safety and Health at Work (2019) (IF:1.),  
• Risk Management and Healthcare Policy (journal Impact Factor: 2.283), 
• Contemporary Oncology (2019),  
• BMC Cancer (2019),  
• Κριτής 12 άρθρωνσταπεριοδικάτουεκδοτικούοίκου MDPI κατάτοχρονικόδιάστημα 

2019-20: Cancers (IF:6.126), International Journal of Environmental Research and 
Public Health (IF:2.849), Diagnostics (IF: 3.110), Applied Sciences (IF=2.474), 
International Journal of Molecular Sciences (IF:4.556), Antioxidants (IF:5.014), 
Diseases 

 
Συμμετοχές σε επιτροπές επιστημονικών συνεδρίων 

1. 48o Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο. Τήνος, 27-30 Σεπτεμβρίου 2021 
2. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής στο 8ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Ηράκλειο 

2021 
3. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής στο 47ο Υβριδικό Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου 

Νοσηλευτών Ελλάδος, 7-10 Οκτωβρίου 2020 
4. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής στο 5ο Ελληνικό Συνέδριο Ογκολογίας. WebOnly, 9-11 

Ιουλίου 2020 
5. Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής στο 7ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Τρίπολη 

2019 
6. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής στη 2η Επιστημονική Νοσηλευτική Διημερίδα «Βιώνοντας 

την Μετάβαση, Διαμορφώντας την Αλλαγή». Θεσσαλονίκη 22-23 Νοεμβρίου 2019 
7. Μέλος Επιστημονικής επιτροπής στο 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτών, του Εθνικού 

Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδας, Μήλος 2019  
8. Επιστημονική επιτροπή και οργανωτική επιτροπή Internatıonal Conference Nursing – Caring 

for People in Contemporary Societies. FrederickUniversity, NicosiaCyprus, April 5th- 6th 2019 
9. Οργανωτική επιτροπή στο 5ο Συνέδριο του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών, 

Θεσσαλονίκη 2019 
10. Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής στη Νοσηλευτική Ημερίδα «Σύγχρονες προσεγγίσεις 

ψυχοογκολογίας στη Νοσηλευτική».7/12/2018 Αίθουσα Δημοτικού Συμβουλίου 
Θεσσαλονίκης 

11. Μέλος Επιστημονικής επιτροπής στο 6ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Αθήνα 2018 
12. Μέλος Επιστημονικής επιτροπής στο 45ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτών, του Εθνικού 

Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδας , Κως  2018  
13. Οργανωτική και επιστημονική επιτροπή στο 4ο Συνέδριο του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών, Θεσσαλονίκη 2017 
14. Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής της Ημερίδας «Η φροντίδα του δέρματος των 

ασθενών με καρκίνο». Εργαστήριο «Φροντίδα Ενηλίκων Ασθενών με Καρκίνο»-ΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης, 1 Μαρτίου 2018 

15. Επιστημονική επιτροπή στο 4ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας,  Λάρισα   2017 
16. Επιστημονική επιτροπή στο 1o πολυθεματικό Νοσηλευτικό Συμπόσιο, Θεσσαλονίκη 2017 
17. Επιστημονική επιτροπή στο Επιστημονική Νοσηλευτική Διημερίδα «Η Επείγουσα& Εντατική 

Νοσηλευτική στο σύγχρονο πλαίσιο παροχής φροντίδας», Θεσσαλονίκη 2017 
18. Οργανωτική και επιστημονική επιτροπή στο 3ο Συνέδριο του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών, Θεσσαλονίκη 2017 
19. Επιστημονική επιτροπή στη 3η Νοσηλευτική Επιστημονική Διημερίδα «Νοσηλευτική….η 

διαδρομή της από την τέχνη στην Επιστήμη», Βέροια, Σεπτέμβριος 2016 
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20. Επιστημονική επιτροπή στο 4ο Συμπόσιο ΝοσηλευτικήςΟγκολογίας, Πάτρα 2016 
21. Οργανωτική και επιστημονική επιτροπή στο 2ο Συνέδριο του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών, Θεσσαλονίκη 2016 
 
Συμμετοχές σε συντακτικές επιτροπές επιστημονικών περιοδικών 
1. Βοηθός εκδότη (Assistant Editor) στο Διεθνές Επιστημονικό περιοδικό International Journal 
of Caring Sciences 
2. Μέλος Συντακτικής Επιτροπής του Περιοδικού Νοσηλευτική από το 2012 έως σήμερα. 
3. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του Επιστημονικού περιοδικού Το Βήμα του Ασκληπιού  
4. Μέλος reviewer board στο περιοδικό Cancers (MDPI) (IF:6.126) 
5. Μέλος Συντακτικής Επιτροπής στο Διεθνές Επιστημονικό περιοδικό Addicta 
6. Μέλος Συντακτικής Επιτροπής στο Διεθνές Επιστημονικό περιοδικό 
AustinEmergencyMedicine (ISSN:2473-0653) 
7. Μέλος Συντακτικής Επιτροπής στο Διεθνές Επιστημονικό περιοδικό JournalNursingandCare 
(ISSN: 2167-1168) 
8. Μέλος Συντακτικής Επιτροπής στο Διεθνές Επιστημονικό περιοδικό 
ΑdvancedPracticesinNursing (ISSN: 2573-0347) 
9. Μέλος της Επιτροπής journaltopicsboard στο περιοδικό  Nursingreports (MDPI) 
 
Ερευνητικές Συνεργασίες 

• Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου  &  Hong –Kong Polytechnic University  
«Validity and reliability assessment of the Compliance with Standard Precautions Scale Greek 
version in Greek nursing students» 

 
Σύνδεση με την Κοινωνία 

• Δημιουργία Εθελοντικής Ομάδας και συμμετοχή στις δράσεις του Συλλόγου «Άλμα Ζωής»-
Παράρτημα Θεσσαλονίκης 

• Εκλεγμένο μέλος του Τομέα Νοσηλευτικής Ογκολογίας του ΕΣΝΕ  από το 2016 
• Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας-Παράρτημα 

Μακεδονίας Θράκης από το 2018 και εκπρόσωπος του πρώην Αλεξάνδρειου ΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης στην Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία. 

 
2. Προσκλήσεις για διαλέξεις σε διεθνή συνέδρια 

 
5. Διπλώματα ευρεσιτεχνίας:- 
 
Βραβεία – Διακρίσεις 
• Βράβευση της ερευνητικής εργασίας : Μ. Λαβδανίτη, Κ. Παπαστεργίου. Ναυτία-έμετος σε 

ασθενείς με καρκίνο πνεύμονα που υποβάλλονται σε χημειοθεραπεία στο 2ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος και Παθήσεων από το περιβάλλον, Θεσσαλονίκη 10-13 
Νοεμβρίου 2016 

• Βράβευση της Διευθύντριας του Εργαστηρίου Μ. Λαβδανίτη  «Φροντίδα ενηλίκων ασθενών 
με καρκίνο» από το Άλμα Ζωής για τη δημιουργία της μεγαλύτερης εθελοντικής ομάδας και 
τη συμμετοχή 6oSailforPink (6 Μαΐου 2018) 

 
Τιμητικοί τίτλοι 
 
2018- σήμερα: Μέλος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου με 
την υπ’ αριθμ. 64/28.08.2018 απόφαση  
• Αναπληρωματικό μέλος, μέλους ΔΕΠ του ΔΙΠΑΕ που θα στελεχώσει τη Γενική Συνέλευση του 
Ελληνικού Ιδρύματος Έρευνας και Καινοτομίας (ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ), σύμφωνα με την απόφαση 21/16-7-2020 
της Διοικούσας Επιτροπής του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος 
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